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Bonjour, 

Nous sommes le Conseil Municipal des Enfants. 

Je vais t’apprendre quelques phrases que les enfants me 
disent : on ne pleut plus parler, chaque jour, nous blessons 
la terre, dans tous les mots, la terre nous le reproche, 
faisons aƩenƟon, sauvons la ! 

 

Je te donne 10 choses à faire pour sauver la planète : 

1) Pour les trajets de moins de 1 km, choisis la marche, la 
troƫneƩe ou le vélo. 

2) Pour parƟr en vacances, si tu peux, prends le train plutôt que 
l’avion ou la voiture. 

3) Le soir éteins tous les appareils électriques qui sont en veille. 

4) Ton jeu vidéo ne t’amuse plus ? Echanges‐le, vends‐le mais 
ne le jeƩe pas. 

5) si tu as froid mets un pull ! Si tu as chaud, fermes les volets 
et ouvres les fenêtres pour faire un courant d’air. 

6) Bien trier les déchets permet de les recycler ou produire de 
l’énergie. 

7) Au jardin, il faut laisser pousser une parƟe du gazon pour 
refroidir l’atmosphère. 

8) Pour limiter les transports, il faut manger des fruits de 
saison, pas de fraises en hiver ! 

9) Dans la salle de bain, prendre une douche plutôt qu’un bain, 
on uƟlise moins d’eau. 

10) Dans la voiture, pour ne pas consommer trop de carburant, 
il faut régler la climaƟsaƟon à 6° maximum avec la température 
extérieure. 

Espèce menacée : 

L’ours blanc  vit dans les régions arcƟques (le pôle nord). 
Avec la fonte des glaces et la diminuƟon de la banquise, il a 
de plus en plus de mal à trouver les phoques dont il se 
nourrit. Sa survie est donc aujourd’hui menacée et on 
esƟme que son espèce pourrait avoir disparue d’ici 100 ans. 

D’après une étude américaine sur la populaƟon des ours 
blancs en mer de Beaufort en Alaska, seulement 43 peƟts 
ours sur 100 survivent la première année de leur existence, 
alors qu’ils étaient 65 il y a 25 ans. 

Alors ! 

Ce livre te plait ? 

Si oui, à bientôt en 2017 ! 

Le Conseil Municipal des Enfants te remercie 

Au revoir. 

Ne jeƩe plus tes déchets par terre ! 

Pour sauver la planète, les enfants du Conseil te 
donnent quelques peƟts trucs et astuces pour savoir 
quels gestes faire pour la sauver 

Bonne et joyeuse lecture. 

La terre te remercie chaleureusement. 

 

 
  Sauvons‐la ! 


