
Lundi 29 Mardi 30 Produits de qualité …
Betterave rouge vinaigrette Salade Coleslaw Produits issus du Bio….. 

Émincé de bœuf VBF au paprika Rôti de filet de Dinde VF au jus  Le fait "maison"…

Semoule Bio Purée de Pdt à l'huile d'olive Produits Bleu Blanc Cœur

Emmental Yaourt aux fruits Produits SIQO  

Banane courte
* Repas des enfants s/porc

 

Jeudi 01 Vendredi 02  

MENU 100% LOCAL Salade de pâtes au surimi

Potage de légumes Bio Poisson meunière MSC/Citron à part

Chipolatas Ty producteur Ratatouille / Riz l

Pdt Bio de Ker Leg Crêpe au chocolat (Chandeleur)

Fromage blanc de Kervihan

Fromage  AFH
Île flottante

Mercredi 31 (ALSH) 

Gnocchis à la carbonara

Concombre à la crème
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