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20. Accrochez-vous 
aux branches !

10. Quai 9 J-100 8-9. Budget 
Participatif : 
la récidive

12. Éclairage public

les pieds sur terre
la tête dans les étoiles,

100000 € DÉROBÉS 
PAR LES LANESTERIENS

Un hold-up citoyen 
pour un budget participatif
Cette année encore, de l’argent public a été 
subtilisé par les habitants de Lanester à des 
fins indéterminées. Le bonhomme et la bonne 
Femme sont activement recherchés pour 
complicité. 
 

Nous devrions bientôt élucider l’affaire, grâce 
à votre aide.
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Que vont-ils 
en faire ? 
Selon diverses sources, l’argent 
devrait être investi dans un ou 
plusieurs projets pour la Ville de 
Lanester. Les pistes s’orientent forte-
ment vers des projets d’intérêt collec-
tif pour améliorer, embellir, innover, 
faciliter le quotidien des Lanestériens.  

L’enquête 
va durer 6 mois
La mairie enregistre toutes les déposi-
tions et témoignages sur le sujet 
jusqu’au 15 juin. Durant l’été, 
l’équipe (presque scientifique) des 
services techniques étudiera la faisa-
bilité et retiendra une dizaine de 
projets (non suspects). Vous pourrez 
ensuite les soutenir en votant pour 
votre préféré !

Récidive
L’année dernière déjà, les Lanesté-
riens se sont appropriés le budget de 
la Ville. 3 projets vont être réalisés en 
2017 : la signalétique d’un chemin 
piétonnier à St-Niau, un parcours 
intergénérationnel et une aire de jeux.

Vos idées 
pour Lanester :

www.lanester.bzh

02  97  76  81  15
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projet prenant en compte 
les problématiques de développement durable

information relative
à la vie associative

information concernant le schéma
de développement numérique

les informations concernent parfois
un quartier bien précis de notre ville

8-9. “Ah si j’avais 
des sous”

28. “Savez-vous planter 
les choux ?”

24. “Les jolies colonies 
de vacances”

12-17. “Un peu plus près 
des étoiles”

Services
municipaux
Hôtel de ville
1 rue Louis Aragon, CS 20779
56607 Lanester Cedex
Standard : 02 97 76 81 81
Courriel : mairie@ville-lanester.fr
Horaires d’ouverture :
lundi au vendredi de 8h à 12h
et de 13h30 à 17h30
samedi de 9h à 11h45
CCAS : 02 97 76 81 97
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En 2012, la Ville de Lanester s’est dotée d’un Agenda 21. Un 
document d’orientations stratégiques qui nous guide dans 
toutes nos décisions à travers les principes du développement 
durable. Développement économique raisonné et raisonnable, 
respect de l’environnement, participation des habitants à 
la construction de la décision, mise en œuvre de politiques, 
culturelles, associatives sociales et familiales… nous travaillons 
pour une ville équilibrée, où chacun trouve et trouvera sa 
place. Pour réussir ce défi , ce sont nos habitudes, certaines 
de nos attentes et certains de nos gestes qui doivent changer. 
Nous avons su le faire en favorisant les déplacements doux 
ou le tri des déchets avec l’agglomération.

Dès cet été à Lanester nous allons franchir une nouvelle étape 
pour réduire encore plus l’empreinte écologique de notre ville 
sur notre environnement. De 0h00 à 5h du matin sur toute la 
commune à l’exception des trois principales rues de la ville, 
l’éclairage public sera coupé. Cette décision est naturellement le 
fruit d’une réfl exion partagée avec les habitants. Une première 
phase d’expérimentation positive menée sur huit quartiers 
de la ville nous a permis de connaître les impressions des 
habitants avec notamment un questionnaire envoyé à tous les 
riverains concernés. Un atelier citoyen auquel une quinzaine 
d’habitants a participé aux côtés d’élus et d’agents de la ville, 
nous a permis de réaliser ensuite une évaluation complète de 
cette expérimentation. 

Une mesure vertueuse qui en plus de limiter la pollution 
lumineuse nocturne permettra de réduire fortement notre 
consommation électrique en évitant de consommer de l’énergie 
pour éclairer des rues où presque plus personne ne circule 
la nuit. Les économies réalisées sur la facture électrique de 
la ville, nous permettront aussi d’investir dans un nouveau 
système d’éclairage public moins énergivore et plus intelligent. 

Thérèse THIÉRY 
maire de Lanester

le temps des 
lumières
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Rejoignez la page 
Facebook de la 
Médiathèque ! Tapez 

“médiathèque de Lanester” 
dans la barre de recherche. 

Atelier cosplay 
“Peintures et systèmes 
d’accroche des pièces”
Crée ton déguisement à l’image 
de ton perso préféré !
Les ateliers se déroulent sur 
5 séances. Chaque participant(e) 
apporte ses fournitures (tissu, 
carton, mousse, peinture…)
�w  Mercredi 3 mai – 14h-17h 
"Le Bocal", salle jeunesse Complet

Sortie à la convention manga 
“Japandco” à Pontivy
Participation au défi lé cosplay 
de la convention manga.
�w  Samedi 27 mai - Sur réservation

Session gaming 

Testez les après-midi jeux vidéo 
à la médiathèque : venez découvrir, 
jouer en équipe, ou vous affronter 
sur la console WIIU. Alors pas 
d’hésitation : à vos manettes…
�w  Mercredi 17 mai & 21 juin 
14-16h – Salle Le Bocal 
Réservation conseillée

La boîte à lire, 
rendez-vous littéraire
La boîte à lire invite les lecteurs/
trices, d’ici ou d’ailleurs, à découvrir 
des auteur(e)s, des romans, des 
genres littéraires en s’appuyant 
sur les avis, les critiques, les 
impressions des un(e)s et des 
autres. C’est aussi l’occasion de 
présenter les dernières nouveautés.
�w  Vendredi 19 mai – 17h30 
Auditorium Tam-Tam
Vendredi 16 juin – 18h30 
Auditorium Tam-Tam

Cross-média 
Atelier d’écriture
Avec Hervé Jubert
Un atelier d’écriture à distance, via 
skype, avec l’auteur Hervé Jubert ! 
Écrire une histoire à partir de 
photos d’archives retouchées 
pour réaliser un e-book.
�w  Mercredi 24 mai – 14h-16h – Salle 
Le bocal – Public ado – Réservation 
conseillée

Après les ateliers d’écriture, 
les textes produits par les 
participant(e)s vont être mis en 
forme pour réaliser un ebook.
�w  Mercredi 14 juin – 14h-16h 
Salle Le bocal 

Books & news
Le rendez-vous pour les ados ! Une 
rencontre pour échanger, partager, 
découvrir les lectures de chacun(e) 
et aussi les nouveautés de la 
médiathèque.
�w  Vendredi 16 juin – 17h30 
Mezzanine

Les mangavores
Pour tous ceux et toutes celles qui 
dévorent les mangas ! Un moment 
pour découvrir les nouveautés de 
la médiathèque, mais aussi discuter 
des séries qu’on aime ou qu’on 
n’aime pas…
�w Vendredi 23 juin – 17h – Mezzanine

Un café, une bd
Vous aimez la BD ? Vous avez envie 
de partager vos coups de cœur 
BD et d’en découvrir d’autres ? 
Venez en parler autour d’un café, 
un samedi matin, avec d’autres 
lecteur/trices dans l’espace BD 
de la médiathèque !
�w  Samedi 24 juin – 10h30-12h 
Espace BD

- - - - - - - - - - - -
Médiathèque Elsa Triolet
Rue Jean-Paul Sartre
02 97 89 00 70
mediatheque@ville-lanester.fr
mediatheque.ville-lanester.fr
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Congrès des aveugles 
de Bretagne
AAHVB
Vendredi 5 mai
Espace J. Vilar, 10h

Troc et puces
•  Dimanche 7 mai

Orga : E.L.A.N.S
Espace Mandela

•  Dimanche 14 mai
Orga : A la croisée des chemins
Parc du Plessis

•  Jeudi 25 mai
Orga : Amis en kilt
Parc du Plessis, 8h30

•  Dimanche 28 mai
Orga : Lanester Football Club
Parc du Plessis, 8h

•  Dimanche 4 juin
Orga : ABCD école H. Barbusse
Parc du Plessis, 9h

•  Dimanche 11 juin
Orga : Place des Rencontres
Parc du Plessis

•  Dimanche 18 juin
Orga : Avopic Afrique
Espace Mandela, 8h

•  Dimanche 9 juillet
Orga : Association école Joliot Curie
Parc du Plessis, 9h

Animations Abadennoù

1
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1 Spectacles 
des galas de danse 
du conservatoire 
du 8 au 10 juin.

2 Balade bucolique 
à la fête de la ferme 
de Saint-Niau.

Braderie
Secours Catholique
Jeudi 11 mai
1bis rue Gérard de Nerval, 9h à 17h

Spectacle de fi n d’année
Kabanamuzik
Samedi 13 mai
Espace J. Vilar, 18h

Rando gourmande
Les enfants du Plessis
Samedi 20 mai
Salle des enfants du Plessis, 17h30

Rencontre communauté 
Portugaise
Dimanche 21 mai
Salle Pierre François, 12h

Fête du Bol d’air 
(troc et puces)
Dimanche 21 mai
Parc du Plessis, 12h

Fête de Saint-Niau
Samedi 3 juin
Ferme de Saint-Niau

Fête du vélo + 
cyclo découverte
Club cyclotouriste Lanester
Samedi 3 juin
École Langevin, 14h

Barbecue
À la croisée des chemins
Samedi 17 juin
Maison de quartier Les Lavoirs, 18h

Fête du centre social
Samedi 17 juin
Centre Social A. Jacquard, 15h

Fête de la musique
Mercredi 21 juin
Rives du Scorff

Après-midi récréative
CCAS
Jeudi 22 juin
Salle Delaune, 14h

Festival de théâtre amateur 
de Kerhervy
La Fontaine aux Chevaux
Du vendredi 23 juin 
au dimanche 2 juillet
Amphithéâtre de Kerhervy

Spectacle
Association Heivanui
Samedi 24 juin
Salle Delaune, 19h

Marche Sainte Anne
Les Enfants du Plessis
Dimanche 25 juin
Départ salle de l’association

2
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Galas de danse
Conservatoire
Jeudi 8, vendredi 9 
et samedi 10 juin
Gymnase Léo Lagrange

Fête du nautisme
Lanester Canoë-Kayak Club
Samedi 10 et dimanche 11 juin
Rives du Scorff (parc à bois), 
14h à 18h, gratuit

Fête de l’école
•  Vendredi 9 juin

École E. Cotton, 17h
École P. Picasso, 17h

•  Vendredi 16 juin
École R. Rolland
École ND Auxiliatrice

•  Vendredi 23 juin
École St Joseph du Plessis, 18h

•  Samedi 24 juin
École Joliot Curie, 14h

•  Vendredi 30 juin
École élémentaire H. Barbusse
École P. Langevin, 18h

Théâtre
Représentation ateliers Fontaine 
aux Chevaux
Samedi 10 et dimanche 11 juin
Espace J. Vilar, 20h

Sortie “route des lacs”
UNRPA
Mercredi 14 juin
Inscription au local les mardi 9, 
16 et 23 mai à partir de 10h
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Concert ; 
Phil’art Bretagne Sud
Dimanche 2 juillet
Église ND du Pont, 
16h30 à 18h30 - gratuit

Festival Danses à Kerhervy 
Cie Eskemm 
mercredi 5 juillet 
au dimanche 9 juillet 
Amphithéâtre de Kerhervy

19e anniversaire STERENN
Dimanche 9 juillet
Saint Guénaël, 14h

Sport

Trail des pirates de Kerhervy
Courir Lanester
Lundi 1er mai
Salle Pierre François et Kerhervy

Tournoi de tennis
Foyer Laïque
Du 17 mai au samedi 3 juin

Tournoi de fl échettes
Masters régionaux individuels
Chouff Mc Darts
Du vendredi 26 
au dimanche 28 mai
Salle Delaune

Fête du Vélo
Club cyclotouriste de Lanester
Samedi 3 juin
École Paul Langevin, 14h-17h

Tournoi de rugby des Trente
R2L
Samedi 3 et dimanche 4 juin
Complexe sportif de Locunel

Concours saut d’obstacles
Société hippique Lanester
Dimanche 11 juin
Kermen, 8h

Tournoi National de badminton
Foyer Laïque
Samedi 17 et dimanche 18 juin
Gymnase Jean Zay et Léo Lagrange

Grand Prix cycliste de la Ville
Avenir Cycliste Lanester 56
Mercredi 28 juin
Rues de la ville, 19h30

Expositions

Exposition des travaux 
de l’atelier d’arts plastiques
Du lundi 15 mai au samedi 3 juin
Hall de l’Hôtel de Ville

Multi Loisirs
Vendredi 9 et samedi 10 juin
Centre Social Albert Jacquard, 
10h-12h et 14h-19h

Annick Leroy
(détails p. 22-23)

Et aussi…

Élections Présidentielle
Dimanche 7 mai : 2e tour

Élections Législatives
Dimanche 11 juin : 1er tour
Dimanche 18 juin : 2e tour

Commémoration
Armistice 8 mai 1945
Lundi 8 mai
Cimetière de Corpont, 9h
Monument aux Morts, 11h

Journée Nationale 
de la Résistance
Samedi 27 mai
Monument aux Morts, 11h

Journée Nationale d’hommage 
aux “Morts pour la France” 
en Indochine
Jeudi 8 juin
Monument aux Morts, 11h

Diskouezadegoù

Hag ivez…

Commémoration
Appel du Général De Gaulle 
du 18 juin 1940
Dimanche 18 juin
Monument aux Morts, 11h

SEMAINE DU 
DÉVELOPPEMENT DURABLE
30 mai au 5 juin
Inscriptions souhaitées auprès de la 
Confédération Syndicale des Familles 
(CSF) au 02 97 76 40 87 ou par mail : 
csf-lanester@orange.fr

Atelier fabrication 
d’un lombric composteur
en partenariat avec AH2L
Mardi 30 mai 
Maison de Quartier « Bellevue », 
4 bis, rue Pierre Le Bouhart,  14h 
à 16h suivi d’un pot de l’amitié

Atelier de fabrication 
de papier
en partenariat avec 
“Les Petits Débrouillards”
Mercredi 31 mai 
Kiosque de Kerfréhour, 14h à 16h 
suivi d’un goûter avec les enfants.

Visite guidée d’Adaoz  
(déchèterie Caudan) et du magasin 
du réemploi
Jeudi 1er  juin 
267 rue Jacques Ange Gabriel, 
Caudan, 14h à 16h suivi d’un café 
discussion.

Réunion d’Info : dates de 
péremption et dates limite 
de consommation
Vendredi 2 juin 
Maison de quartier“Ti Penher” 
de 14 à 16 h.
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de rugby des Trente.3
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À partir de cet été, l’accueil en centres de loisirs évolue. 
 Inscription, tarification, organisation. Le point sur les nouveautés.

Dans deux mois,  c’est 
parti pour deux mois de 
vacances pour les enfants 

et les adolescents mais pas pour 
tous les parents qui doivent trou-
ver comment occuper leur pro-
géniture… Certains vont chez les 
grands-parents, les cousins, les 
copains, en séjour à l’étranger, 
d’autres vont au centre de loi-
sirs. Sachez qu’à partir de juillet, 

les centres de loisirs adoptent un 
nouveau fonctionnement.

Réorganisation
Les centres de loisirs sont répartis 
en fonction de l’âge des enfants 
pour former des groupes homo-
gènes et proposer des activi-
tés adaptées au rythme et aux 
centres d’intérêt des enfants de 2 
à 17 ans. Le groupe René Raymond 
qui accueillait les 2-3 ans fusionne 
avec le groupe de Pen Mané pour 
former un accueil commun aux 
enfants âgés de 2 à 5 ans. Les 
enfants qui entreront au CP à la ren-
trée de septembre, ceux scolarisés 
en CP et en CE1 sont accueillis au 
sein de l’unité Piaget au centre de 
Saint-Niau. Cela permet une transi-
tion en douceur avant d’intégrer le 
groupe des “grands”, les 8-10 ans (à 
Makarenko). À partir de 11 ans, les 
centres de loisirs deviennent “Les 
Passeports” et proposent chaque 
jour de nombreuses activités (cultu-
relles, sportives, multimédias…) à 
l’école Joliot Curie rue Larnicol.

Inscriptions
Pensez à réserver votre place ! Le 
délai obligatoire est désormais 
d’une journée au minimum entre 
l’inscription (en ligne, par téléphone 
ou sur place) et le jour de l’activité.
Pour les grandes vacances, les ins-
criptions portent sur des périodes 
de 2 semaines. Pour les petites 
vacances, les inscriptions portent 
sur des périodes d’une semaine. 
En cas d’annulation, la présentation 
d’un certi�cat médical permettra 
une exonération sinon la journée 
sera facturée avec une majoration. 
Si votre enfant est inscrit mais ne 
vient pas, le tarif appliqué sera celui 
de la journée sans le repas. Si votre 
enfant n’est pas inscrit mais est pré-
sent, le tarif à la journée sera majoré 
de 50 centimes •

CENTRES DE LOISIRS

en ville e kêr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

deux mois !

Tourisme 
Un relais d’information 
touristique sera installé 
dans le Hall de l’Hôtel de 
Ville en juin. Des informations 
touristiques sur le Pays de 
Lorient seront diffusées sur 
écran. Une tablette interactive 
vous permettra de trouver 
l'adresse, d'un musée, d'un 
restaurant, d'une exposition...

Clic RDV
Vous pouvez désormais 
prendre rendez-vous en 
ligne sur lanester.bzh avec 
le service état-civil pour 
vos demandes de passeports 
et de cartes d’identité. 
Plusieurs créneaux vous 
seront proposés. 
Contact : 
Service État-Civil du lundi au 
vendredi de 8h à 12h et de 13h30 
à 17h30 et le samedi de 9h à 11h45 
au 02 97 76 81 39. 

Après-midi 
récréative
Le CCAS de Lanester 
organise une après-midi 
récréative pour les personnes 
de 80 ans et plus jeudi 22 juin 
à la Salle Place Delaune à 
partir de 14h. Inscriptions au 
Service Action Sociale (rez-
de-chaussée de l’hôtel de 
ville) sur présentation d’une 
pièce d’identité. Participation 
de 2 € par personne.
Renseignements au 
02 97 76 81 97

EXEMPLES DE TARIFS PROPOSÉS POUR LES 
GRANDES VACANCES
• Petite enfance : à Pen Mané et Saint-Niau de 2 à 10 ans 
3 € à 10 € repas compris pour les Lanestériens en fonc-
tion du quotient familial. 16,60 € la journée pour les non 
Lanestériens. Tarif à la journée uniquement.
• Passeports : à partir de 11 ans : 3,30 € à 11,98 € pour les 
Lanestériens en fonction du quotient familial. 21,93 € pour 
les non Lanestériens. Le tarif est évolutif si des activités 
sont prévues (kitesurf…) ou s’il y a hébergement la nuit.
Contact : Direction éducation enfance jeunesse et sport : 
02 97 76 86 21.

LE 3 JUIN

.Fête de Saint-Niau.

Les grandes vacances 
approchent, pensez 
à vous inscrire ! 
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 O n trépigne, on compte les jours qui 
nous séparent du 28 septembre, date 
of� cielle de l’ouverture de Quai 9. À 

J-100, on sera le 21 juin, date parfaite pour 
marquer le coup ensemble et en fanfare.

Filmés
Venez nombreux, en famille, entre amis, seul 
ou en groupe pour écrire le mot QUAI 9 visible 
du ciel. C’est très simple, il suf� t de venir sur 
l’Espace Mandela à 17h30. On vous offre 
un beau t-shirt blanc avec le logo Quai 9. 
Vous serez accueilli en fanfare, par celle du 
Conservatoire. À 18h, vous prenez la pose 
et moteur ça tourne ! Là-haut dans le ciel, 
une caméra embarquée à bord d’un drône 
� lmera la chaîne humaine QUAI 9. Clap de 
� n, la chaîne se disloque direction les rives 
du Scorff, guidée par la fanfare pour “fêter la 
musique” (plus d’infos en page 22-23). Vous 
voulez venir groupés ? Excellente idée, pré-
venez-nous* pour que les t-shirts soient eux 
aussi au rendez-vous !

Intérieur/extérieur
À J- 100, Quai 9 sera bien avancé. À l’inté-
rieur, vous ne le voyez pas mais tout est en 
place, la scène, les fauteuils, la tribune… Il 
ne manque que quelques � nitions de pein-
ture, la pose de stores, de luminaires… Au 
mois de juin, le matériel scénique sera livré : 
projecteurs, tables de mixage, enceintes… 

ainsi que le mobilier pour les salles d’activi-
tés et des meubles plus “design” dans les 
espaces d’accueil et le bar. Sur la façade, la 
signalétique avec le logo Quai 9 sera éga-
lement installée. À l’extérieur, les aménage-
ments se dessinent. Le parvis en granit gri-
gnote du terrain. Les candélabres, l’abribus, 
le panneau d’information sont installés. Pour 
la verdure, il faudra attendre l’automne pour 
que soient plantées les différentes espèces.

Végétalisé
L’esplanade a été conçue comme une com-
position végétale et minérale. Des Griselines, 
un arbuste persistant vert tendre, habille-
ront les façades du multi social et de l’an-
cien Espace Jeunes. Quelques camélias à 
fleurs rose tendre ajouteront des touches 
de couleur. Le cèdre sera remplacé par un 
arbre en cépée, un arbre en touffe avec plu-
sieurs troncs. Un chêne sera planté sur l’es-
planade Jean Claude Peron en guise d’arbre 
du souvenir. À son pied, une plaque gravée 
rappellera l’hommage au défunt Maire. Cet 
arbre sera situé sur une esplanade très miné-
rale, destinée à accueillir des manifestations 
variées. Un espace Zen sera aménagé entre 
quai 9 et l’ancien Espace Jeunes pour assu-
rer une transition entre l’esplanade minérale 
et le square dit “de la Poste” •

*Contact : 02 97 76 01 47 ou quai9@ville-lanester

À vos outils
Le Foyer de vie Le Chêne fait 
appel aux dons de matériel 
pour équiper son atelier 
menuiserie. Il sera présent 
sur le marché place Delaune 
les mardis 4 et 18 avril
Contact : 
02 97 76 82 45 
maurice-raphalen@ville-lanester.fr
33, rue Jean Marie le Hen

1ers secours
Les sapeurs-pompiers 
d’Hennebont proposent 
des formations aux premiers 
secours civique (PSC1) 
pour 50 € par personne. 
Envie d’apprendre les gestes 
qui sauvent ? Contactez 
secourisme18hennebont@gmail 

Le radar 
pédagogique 
se déplace, 
prenez dates
•  Rue Jean Le Coutaller

24 avril au 5 mai
•  Rue Paul Vaillant Couturier

9 au 19 mai
•  Rue de la République

22 mai au 2 juin
•  Rue Louis Larnicol

6 au 16 juin
•  Rue de Kerfrehour

19 au 30 juin
•  Rue Jean Jaures

3 au 13 juillet
•  Rue de Peros

4 au 15 septembre
•  Rue Marcel Sembat 

(proximité école)
18 au 29 septembre

•  Rue de l'Etang
2 au 13 octobre

•  Rue de Lann Gazec
16 au 27 octobre

•  Avenue Ambroise Croizat
30 octobre au 10 novembre

•  Rue Gérard Philipe
13 au 24 novembre

•  Avenue Kesler Deviller
27 novembre 8 décembre

QUAI 9

J-100
Le compte à rebours a commencé. Le J-100 avant  l’inauguration 
de Quai 9, tombe un 21 juin ça se fête !

Venez nombreux 
pour créer un QUAI 
9 en chaîne humaine 
vu du ciel !
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Mise en place des gradins et "pétales" 
de lumière créées à travers le motif de 
vêture sur la porte d’entrée de la salle 
de spectacle.

B,
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À partir du 1er juillet, les nuits 
lanestériennes seront étoilées. 

De minuit à 5h, la nuit reprend ses 
droits, l’éclairage public s’éteint, le ciel 
s’allume.

les pieds sur terre
la tête dans les étoiles D

R
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L
a nuit est tombée, la 
lumière coupée et le ciel 
étoilé. La ville illumi-
née laisse place à un ciel 

constellé. Levez la tête et cherchez 
Pollux, Sirius, Electre et les autres. 
On éteint bien la lumière quand on 
quitte une pièce, alors pourquoi ne 
pas faire de même quand les rues 
sont désertées et la ville endormie ? 
L’éclairage nocturne constitue une 
dépense économique et énergétique 
qui va à l’encontre de notre rythme 
biologique, de celui de la faune et 
de la fl ore. Depuis plusieurs années, 
la prise de conscience environne-
mentale doublée de contraintes éco-
nomiques amène les collectivités à 
trouver un équilibre entre sécurité 
publique, qualité du cadre de vie, 
économie d’énergie et contrainte 
fi nancière. 

Histoire d’ampoules
Rares sont les villes qui ne scintillent 
pas la nuit. Du XIXe siècle à 2017, 
les lumières urbaines se sont multi-
pliées et nos nuits se sont éclairées. 
À partir de la révolution industrielle, 
les villes s’illuminent pour sécuri-
ser les espaces publics et faciliter 

la circulation. Dans les années 80, 
l’éclairage public assure une fonc-
tion de mise en valeur. Après une 
période de consommation effrénée, 
l’urgence environnementale nous 
incite à limiter notre consommation 
et à favoriser les énergies renouve-
lables. En 2010, le Grenelle de l'en-
vironnement introduit la notion de 
“pollution lumineuse”*. En janvier 
2013, un arrêté interdit l'éclairage de 
1h à 7h des bâtiments non résiden-
tiels accueillant des activités telles 
que le commerce, l'administration, 
les transports…

Pas de miracle
Les miracles de la fée électricité 
atteignent leurs limites quand ils 
bouleversent notre écosystème. À 
Lanester, on n’attend pas un miracle. 
On ne fait pas appel à une fée mais 
à des citoyens concernés, concertés 
et éclairés. Après une expérimen-
tation positive de la coupure de 
l’éclairage public la nuit dans plu-
sieurs quartiers, c’est toute la ville 
qui retrouvera une nuit noire et 
étoilée. Pourquoi, comment, avan-
tages, inconvénients, solutions alter-
natives. On vous éclaire •

Moins de lumières = 
plus d’étoiles !

les pieds sur terre
la tête dans les étoiles 

*Pollution lumineuse : On parle de pollution lumineuse lorsque les éclai-
rages artifi ciels nuisent à l'obscurité normale et souhaitable de la nuit. À la 
tombée de la nuit, de nombreuses sources de lumières artifi cielles (éclairages 
urbains, enseignes publicitaires, vitrines de magasins, bureaux…) prennent 
le relais du soleil.
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 O
n ne dirait pas comme 
ça mais un lampadaire 
“rayonne” bien au-
delà de la rue où il est 

implanté. La lumière artificielle 
nocturne ne fait pas qu’éclairer, 
elle impacte le rythme biologique 
de l’homme, de la faune et de la 
fl ore. Elle évoque la peur du noir, 
le sentiment d’insécurité… Parler 
de l’éclairage public, c’est ouvrir un 
vaste débat, auquel a participé une 
quinzaine de Lanestériens lors d’un 
atelier citoyen mis en place par la 
Ville en mars 2016. 

Empreinte durable
L’éclairage public représente la moi-
tié de la consommation en électri-
cité de la ville. Éclairer de façon plus 

En été 2016, 630 foyers lanestériens ont connu 
de belles nuits étoilées pendant trois mois. Une 
expérience positive et constructive qui a mis en 
lumière de nombreux enjeux environnementaux, 
économiques et pratiques.

éclaireurs les

raisonnée permettra de maîtriser 
l’empreinte écologique de la Ville, 
d’assurer un cadre de vie durable 
aux Lanestériens et de réaliser des 
économies. 15 personnes volontaires 
ont planché sur le sujet. Pour cela, 
ils ont pris connaissance du diagnos-
tic sur le parc d’éclairage réalisé par 
le bureau d’études IDELUM en 2015 
et ont parcouru la ville de nuit pour 
appréhender l’éclairage nocturne. Ils 
ont rendu leur copie avec des pré-
conisations et les modalités pour 
expérimenter la coupure nocturne. 

Testé et approuvé
De juillet à septembre 2016, 8 quar-
tiers, soit 630 foyers sur 4367, ont 
testé la coupure de l’éclairage 
public de minuit à 5h. Trois mois 

plus tard, un questionnaire a permis 
de recueillir le vécu de 250 Lanes-
tériens sur cette expérimentation. 
Les réfl exions des participants et les 
réponses au questionnaire ont mis 
en lumière les enjeux liés à l’éclai-
rage public et la nécessité de l’adap-
ter aux lieux et aux usages.

Trop…
Ils sont unanimes. Dans l’espace 
public, la lumière est nécessaire. 
Cela permet de voir et d’être vu, de 
s’orienter, de se déplacer, de nouer 
des relations, d’animer la ville… La 
lumière est donc essentielle mais son 
intensité et sa consommation sont 
trop importantes et nuisibles. La 
lumière artifi cielle devient “pollu-
tion lumineuse” quand elle détraque 
notre environnement et a des effets 
négatifs sur le vivant. Elle serait en 
partie responsable de la régression 
d'un certain nombre d’espèces. La 
disparition de milliards d'insectes 
impacte la biodiversité, l'écosystème 
des plantes et des autres animaux. 
Certaines espèces sont en voie d'ex-

La nuit, 
les lumières défi lent.
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éclaireurs 

Annick,
lanestérienne depuis 2016
Pourquoi avoir participé à l’atelier citoyen ?
J'ai participé à l'atelier citoyen sur l'éclairage public 
(mais aussi à celui sur l'aménagement de l'espace Man-
dela) car je pense que la participation des habitants et 
des usagers est importante pour aider à la décision: les 
habitants (ou ceux qui travaillent, étudient, font leur 
courses, ont des loisirs…) sont les meilleurs connais-
seurs de leur espace de vie ou de travail.

Que pensez-vous des coupures généralisées de 
l’éclairage public ?
L'atelier citoyen a montré qu'il faut différencier les quar-
tiers et les moments de la nuit car les besoins ne sont 
pas les mêmes partout et tout le temps. 

Une mesure phare pour un éclairage plus juste ?
La mesure "phare" serait justement de mettre en place 
des dispositifs très souples et qui s'adaptent au contexte : 
par exemple, un éclairage important au moment de la 
sortie des lieux de travail, de spectacles et plus réduit 
au cours de la nuit.

parole de 
Lanestérienne
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tinction. C’est le cas des lucioles ou 
encore des salamandres et des gre-
nouilles qui réduisent leurs chasses 
pour éviter les prédateurs lors des 
nuits de pleine lune. Les animaux 
ne font pas la différence entre pleine 
lune et éclairage public. Certains 
oiseaux migrateurs se déplacent de 
nuit et s’orientent grâce aux étoiles. 
La lumière artifi cielle les attire ou 
les effraie modifi ant leur trajectoire 
et provoquant des erreurs d'orienta-
tion. Chez l’être humain, l’éclairage 
nocturne peut perturber les cycles 
de sommeil, empêcher la récupé-
ration des défenses immunitaires, 
altérer le système hormonal qui a 
besoin de 5 à 6 heures d’obscurité 
pour bien fonctionner. L’éclairage 
public, un enjeu environnemental 
et de santé publique ?

… C’est trop
L'éclairage public constitue le second 
poste de dépense énergétique de la 
Ville derrière l'achat d'énergies des-
tinées à chauffer et éclairer l'inté-
rieur du patrimoine bâti. L'investis-
sement, l'entretien, les assurances 
ont un coût, mais c'est surtout le 
fonctionnement, les factures d'élec-
tricité, qui comptent. À Lanes-
ter, l’éclairage public représente 
aujourd’hui 500 000 € à l’année.

Moins mais mieux
Voici donc d’excellentes raisons 
d’éteindre ou de baisser la lumière. 
Oui mais… les participants de 
l’atelier citoyen émettent quelques 
réserves. L’absence de lumière peut 
éveiller des craintes, l’obscurité étant 
souvent associée à la malveillance 
et à l’insécurité. Le manque d’éclai-
rage et de visibilité pourrait freiner 
les déplacements doux et rendrait la 
circulation des piétons et des cyclistes 
plus dangereuse. La solution serait 
donc : “éclairer moins mais éclairer 
juste” c’est-à-dire mettre en place un 
éclairage différencié en fonction des 
usages et des endroits de la ville. Plu-
sieurs zones ont été identifi ées :
•  Les grands axes passants qui doivent 

être visibles et sûrs et donc sans 
coupure (Jaurès,  Croizat,  Kesler, 
Mitterrand) ;

•  Les voies secondaires moins pas-
santes avec une coupure de minuit 
à 5h ;

•  Les zones densément peuplées où 
il convient de diminuer l’intensité 
de minuit à 5h ;

•  Les zones industrielles et commer-
ciales éteintes de 20h à 5h ;

•  Le centre-ville et son patrimoine 
doivent être mis en valeur ainsi 
que les zones d’activités (sport, 
spectacle…).

Les solutions suggérées par les par-
ticipants pour une diminution pro-
gressive, raisonnée et différenciée 
sont à envisager sur le long terme. 
Ils préconisent également d’utiliser 
du mobilier intelligent (comme des 
détecteurs de mouvements ou des 
panneaux solaires), d’investir dans 
du matériel performant et peu éner-
givore, de signaler les obstacles avec 
une peinture réfl échissante sur les 
bordures, les trottoirs, les bandes de 
ralentissement…

Avis favorable
250 personnes ont répondu au ques-
tionnaire sur la coupure de l’éclai-
rage public. La majorité des répon-
dants n’a pas du tout été gênée par 
les coupures nocturnes pendant l’été 
2016. Si gêne il y a, elle concerne le 
confort visuel, la peur et la sécurité. 
Plus de 65 % sont “favorables à très 
favorables” à des coupures sur l’en-
semble du territoire. Les réponses 
sont plus partagées sur la forme que 
doivent prendre ces coupures •

Le Plessis

Parc à bois

Pont
des Indes

Port du Rohu

Pointe de
l’espérance

Moulin
du Plessis

Halte nautique
de St-Guénaël

Pont du
Bonhomme

Cimetière
des bateaux

Kerentrech

Bellevue

Kesler
Devillers

Touleno

La Goden

Kerleano

Saint-Niau

Kercand

Kerhervy

La Mane

Le plateau de Belane
Kermovan

Le Bol d’Air
Peros

Toulbahado

Saint-
Guénaël

Locunel

Toulhouet

Penher

Arsenal maritime

Zone
portuaire
du Rohu

Fonlupt Parcour
sportif

Camping

Bicros

Pasteur

Kerfrehour

De juillet à 
septembre 2016, 
8 quartiers (zones 
orange) ont testé 
la coupure nocturne 
de l'éclairage public.
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2017 : année lumière

Engagée dans une démarche 
d’Agenda 21, la Ville de  Lanester 
œuvre en faveur d’une ville du-
rable. Les premières mesures en 
faveur d’un éclairage “éclairé” se 
mettent en place.

et rapide. Il suffit de programmer la 
centaine d’horloges avec la possibilité 
de couper plus tard les week-ends” 
résume Jean-Paul Hubert, directeur 
adjoint des Services Techniques de 
la Ville. D’autres dispositifs per-
mettent de réduire les éclairages 
publics sans remettre en cause la 
sécurité des passants et des usagers 
des transports. L’utilisation d’un cap-
teur de mouvement est actuellement 
expérimentée au feu piéton avenue 
Croizat. À certains endroits, la pein-
ture routière est rétro réfléchissante. 
“Il est important de bien dimension-
ner la hauteur des mâts pour un bon 
éclairage, d’adapter la puissance de 
la lampe et de couper quand l’éclai-
rage est inutile” poursuit Jean-Paul 

Hubert. Piétons et cyclistes peuvent 
fixer des bandes réfléchissantes sur 
leurs vêtements, chaussures ou sacs 
pour être vus de loin.

L’aide de la LED
L’économie réalisée par les cou-
pures nocturnes sera investie dans le 
renouvellement et la rénovation du 
parc d’éclairage. Progressivement, 
les lanternes seront remplacées par 
des LED pour un parc plus économe. 
On compte aujourd’hui 4 367 lan-
ternes, (des lampes à sodium à haute 
pression) qui seront progressivement 
remplacées par la technologie LED 
lors de la réfection d’une rue ou en 
cas de matériel défectueux (200 LED 
aujourd’hui).

HEURES DE 
COUPURE À 
PARTIR DU 
1ER JUILLET 
•  DIMANCHE 
À JEUDI : 
MINUIT-5H

•  VENDREDI 
ET SAMEDI : 
1H-5H
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La nuit en noir étoilé, 
c'est pour le mois 
de juillet.U

n éclairage public bien 
pensé représente un 
levier majeur pour 
une ville durable et res-

ponsable. La Ville a donc engagé 
une réflexion en 2016. Un bureau 
d’études a dressé un diagnostic du 
parc d’éclairage détaillant les amé-
liorations possibles. Les habitants 
ont enrichi la réflexion et soumis 
des préconisations. Riche de ces 
constats, la Ville va mettre en place 
des mesures pour un éclairage plus 
raisonnable et raisonné.

Coupé !
L’expérimentation de coupure noc-
turne dans 8 quartiers ayant été 
positive, celle-ci sera généralisée 
à toute la ville à partir du 1er juil-
let à l’exception de la rue Jean Jau-
rès, de l’avenue Croizat, de l’ave-
nue Kesler-Devillers et de l’avenue 
François Mitterrand ce qui repré-
sente 200 foyers soit 5 % du parc. 
“La coupure permettra d’économiser 
100 000 €. C’est une mesure simple 
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2017 : année lumière
La LED, est l’abrégé de l'anglais 
“light-emitting diode”, “diode élec-
troluminescente” en français. Il 
s’agit d’un dispositif électronique 
capable d’émettre de la lumière 
lorsqu’il est parcouru par un cou-
rant électrique. Ce système d’éclai-
rage permet une diminution de 30 % 
de la consommation pour un inves-
tissement équivalent (leur prix a 
baissé depuis peu). Leur entretien 
est légèrement plus faible, il n’y a 
pas d’ampoule à changer et elles ont 
une durée de vie élevée. 

Vision d’avenir
Dans un premier temps, la Ville ins-
talle les luminaires LED pour plus 
tard pouvoir réguler et éviter les 

coupures nocturnes. Réguler, cela 
revient à baisser progressivement 
à partir de 20h la puissance de la 
lampe qui donc éclairera et consom-
mera moins. À moyen terme, les 100 
armoires électriques de Lanester 
seront équipées de réducteurs de 
puissance avec la possibilité de les 
télécommander pour une gestion 
intelligente à distance. Il sera ainsi 
possible de régler l’éclairage depuis 
un ordinateur de l’Hôtel de Ville ou 
un smartphone.
Un compteur physique géant ins-
tallé dans le hall de l’hôtel de Ville 
décomptera l’électricité qui aura été 
économisée grâce aux coupures noc-
turnes de l’éclairage public •

ÉCONOMIQUE ET LOGIQUE
• Consommation sans coupures : 2 200 000 Kwh/an = 
4065 heures de fonctionnement 
• Consommation avec coupure de minuit à 5h (lundi, 
mardi, mercredi, jeudi, dimanche) et coupure 1h à 5h 
(vendredi, samedi) : Économie 830 000 Kwh/an = 227 Kwh/
jour = 9,8 T de CO2 / an = 27 Kg de CO2/jour.

Éric Mahé, 
conseiller délégué aux travaux de 
voirie, à la propreté urbaine, à la 
gestion des espaces verts et publics, 
aux déplacements et à la politique de 
stationnement.

Dans le cadre de la transition énergétique 
et environnementale, la mobilisation des 

citoyens et des acteurs économiques dépendra en grande partie 
de l’exemple donné par notre collectivité. La quantité globale 
de lumière émise la nuit n’a cessé d’augmenter ces dernières 
décennies. Jusqu’à présent, nous considérions l’éclairage 
public comme un acquis, signe de progrès, représentatif de 
notre société de consommation. Aujourd’hui, l’on commence 
à prendre conscience que la lumière a un coût économique et 
énergétique, et des conséquences sur le vivant. “La vie est un 
cycle nourri autant par le jour que par la nuit”. La maîtrise de 
notre empreinte énergétique, partie intégrante de notre Agenda 
21, est une préoccupation forte de la municipalité. L’éclairage 
public représente la moitié des consommations en électricité 
de la ville. Nous nous devions d’agir ! Je tiens, sincèrement, 
à remercier les habitants qui au sein d’un atelier citoyen ont 
participé à enrichir notre réflexion.

parole 
d’élu
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STAR SYSTÈME
Profitons-en pour regarder les étoiles
Cet été, la Ville vous  proposera une initiation 
à  l’astronomie :  fonctionnement des lunettes,  
quoi et quand regarder le ciel.
Un évènement entre sciences et  poésie.
Rendez-vous dans le prochain reflets pour 
plus  d’informations.
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L'échappée, 2009.

Instinctivement, par com-
passion ou mimétisme, 
nous nous identifions à 
une forme humaine, nous 

vivons son attitude, l’émotion qu’elle 
dégage. Traduire cette émotion dans 
l'argile est un art très ancien et uni-
versel. Si je devais caractériser mon 
travail en quelques mots, je dirais que 
je suis un sculpteur fi guratif contem-
porain et que je suis avant tout attirée 
par le mouvement. L’aspect contem-
porain est mis en relief par les mises 
en scène : décomposition du mouve-
ment d’une symphonie, corps sus-
pendu dans l’espace, ou par le choix 
des émotions : SDF sous sa couver-
ture, femme fauve sur un tabouret… 
J’ai horreur du corps objet, je cherche 
l’intensité et l’émotion sans étalage de 
la chair, même si je représente souvent 
l’individu dans sa nudité.”

Arrêt sur image
“Je travaille beaucoup la géométrie 
des attitudes avant d’attaquer une 

Annick Leroy, sculptrice rennaise exposera ses 
“Sculptures en mouvement” à la Galerie la Rotonde 
du 12 mai au 24 juin. L’artiste nous plonge dans sa 
création artistique. 

sculptures 
en mouvement

pièce. J’analyse les lignes de forces, les 
convergences d’énergie. J’attache éga-
lement une attention particulière au 
langage des mains et du visage. J’aime 
créer un échange de regard entre le 
spectateur et mon personnage. Quant 
au mouvement, il implique un désé-
quilibre dans un arrêt sur image. Le 
bronze s'y prête bien et permet des 
mises en scène spectaculaires, sorte 
d’arrêts sur image en 3D. Parfois je 
redonne vie à des personnages dispa-
rus, parfois je les suspends, comme 
pris en plein vol pour créer étonne-
ment et poésie, pour offrir au spec-
tateur le plaisir de créer une histoire, 
la sienne, toujours recommencée.” •

http://www.aleroy.fr

Galerie La Rotonde 
Hôtel de Ville de Lanester, 
entrée Libre.
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 17h.
Le samedi de 9h à 11h45.
Renseignement : 
Direction de la Culture 
02 97 76 81 81 www.lanester.bzh
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EXPOSITION

DU 12 MAI AU 24 JUIN 

.Sculptures en mouvement. 

Galerie la Rotonde
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gouiet doc’h ar panelloù

L ’astre solaire est formi-
dable ! Il produit deux sortes 
d’énergie : chaleur et électri-

cité. De l’énergie renouvelable, non 
polluante, économique et disponible. 
Y avoir recours est donc une solution 
intéressante et dans l’air du temps. 
Certains s’y engouffrent sans trop 
savoir ce que cela implique et des 
entreprises mal intentionnées pro-
�tent de cet intérêt pour démarcher 
les particuliers en se disant man-
datées par l’État. La règle d’or est 
donc de ré�échir avant d’agir et de 
s’informer. Avant tout posez-vous la 
question : “pourquoi je veux utiliser 
l'énergie solaire chez moi ?” L’élec-
tricité produite peut être utilisée pour 
vos besoins ou vendue à un distribu-
teur. Dans tous les cas, cela néces-
site des procédures administratives. 

Techniques
La pose de capteurs solaires 
peut s’avérer une excellente idée 
si le dispositif choisi est le bon, 

Un projet photovoltaïque peut-être bénéfique 
à condition d’être stratégique. Un tel projet se 

réfléchit et nécessite de l’énergie.

ne tombez pas dans le panneau !

s'il répond à un vrai besoin et si 
les conditions de son installation 
sont adaptées. Chaleur et électri-
cité nécessitent des techniques 
différentes. Il existe des pan-
neaux conçus pour la production 
de chauffage, le soleil chauffe un 
liquide caloporteur. Il faut alors ins-
taller un capteur solaire thermique. 
Les panneaux peuvent produire de 
l’électricité. Il faut alors installer 
un capteur photovoltaïque. En�n, 
troisième option, le capteur aéro-
voltaïque. Ce dernier produit de 
l’électricité et récupère de la cha-
leur qui est emmagasinée derrière 
les panneaux. Cette chaleur peut 
notamment être insuf�ée dans le 
logement pour le chauffer. 

Lorient Agglomération donne des 
subventions pour l’installation de 
capteur solaire thermique. 

Solution adaptée
Les installations diffèrent selon 
l’habitat, les besoins, le budget. 
“L’installation de produits inadaptés 
peut par exemple perturber le sys-
tème de ventilation déjà existant et 
générer des problèmes d’humidité 
ou une résistance électrique induite 
entraînant une forte consomma-
tion” explique Ingrid Châtelain, 
conseillère à l’Agence Locale de 
l’Énergie (ALOEN). Pour éviter ce 
genre de déconvenues, mieux vaut 
bien se renseigner. “Les conseil-
lers d’ALOEN sont là pour fournir 
des conseils neutres, expliquer le 
fonctionnement des produits, ana-
lyser les devis et proposer la solu-
tion adaptée la moins onéreuse.” 
souligne Ingrid Châtelain.

Négawatt
Avant d‘utiliser les énergies renouve-
lables, il est possible de baisser sa 
consommation selon la démarche 
“négawatt”. Ce terme inventé 
par Amory Lovins, expert améri-
cain des stratégies énergétiques 
désigne l’énergie non consommée 
ou économisée par des actions de 
sobriété ou d’ef�cacité énergétique. 
La démarche négaWatt, repose sur 
trois piliers : ef�cacité, sobriété et 
renouvelable. En effet, il faut réduire 
ses besoins (isolation du logement) 
a�n de diminuer la quantité d’éner-
gie nécessaire utilisée. La priorité 
peut alors être donnée aux énergies 
renouvelables •

Contact : ESPACE INFO HABITAT
6 rue de l'Aquilon à LORIENT proche 
de la maison de L’Agglomération 
au Péristyle. De 9h à 12h et de 13h30 
à 17h30. 
Plus d’information sur le site internet 
www.aloen.fr

PHOTOVOLTAÏQUE

actions oberoù  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

LES 3 CONSEILS D’ALOEN FACE 
AU DÉMARCHAGE D’ENTREPRISES : 
1. Ne rien signer de façon précipitée
2. Contacter l’Espace Info Habitat
3. Se poser la question : quels sont mes besoins ?
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ans, on m’a parlé de cette parcelle 
de bois en milieu urbain proche de 
structures couvertes dédiées aux loi-
sirs. J’avais trouvé l’endroit où concré-
tiser mon projet” résume le nouvel 
entrepreneur. 

Installations sur mesure
Une fois les autorisations obtenues 
auprès des propriétaires, de Lorient 
Agglomération et de la Ville de 
Lanester, le responsable s’est attelé 
à la mise en sécurité du bois. “J’ai 
repris du service en temps qu’éla-
gueur ! Tout en travaillant, j’imagi-
nais les parcours possibles en fonction 

En pleine ville, près du cinéma, un petit bois fraîchement amé-
nagé s’est transformé en véritable parcours aventure. Une pro-
position insolite, autour des arbres, pour prendre de la hauteur 
et éprouver des sensations fortes.

E
n passant zone de Mané-
bos, peut-être avez-vous 
remarqué de drôles d’ins-
tallations nichées dans les 

arbres ? C’est dans cette zone boi-
sée de 4 ha que Laurent Duplessy, 
ancien élagueur, a choisi d’installer 
son parc de loisirs La Tyrolienne. 
“Cette idée a germé il y a six ans, 
après un bilan de compétences. Je sou-
haitais créer quelque chose autour du 
bois, travailler en équipe et être en 
contact avec le public. Cette recon-
version était cohérente avec mon vécu 
et mes envies. Il m’a fallu plusieurs 
années pour sauter le pas. Il y a deux 

des essences d’arbres. J’ai embauché 
une personne et nous avons construit 
tous les éléments en bois des parcours. 
Une entreprise spécialisée a installé 
les câbles et les dispositifs de sécurité” 
explique Laurent Duplessy. Ouvert 
depuis le 10 avril, le parc de loisirs 
s’enrichira au fil des mois d’activi-
tés ludiques, une tyrolienne longue 
de 150 mètres et des parcours noc-
turnes sont prévus pour cet été. 
“Pour les familles et les anniversaires 
nous avons réalisé une aire de pique-
nique suspendue à 50 cm du sol. À 
terme, le parc pourrait proposer des 
jeux de pistes, des balades pédago-
giques, ce site naturel offre une mul-
titude de possibilités” ajoute-t-il.

L’âme de Tarzan
Si vous ou vos enfants vous sentez 
l’âme de Tarzan sachez que vous 
pouvez évoluer sur des parcours 
et des ateliers adaptés à la taille et 
à l’agilité. Pas de lianes, mais des 
câbles en acier tendus entre les 
arbres pour accéder aux différentes 
plateformes en bois. Tyroliennes, 
passerelles chinoises, ponts de singe, 
cheval d’arçon, petites cabanes… 
tout est possible à différentes hau-
teur. Pas de peau de bêtes, mais un 
baudrier et un harnais équipé de 
deux sangles, d’un crochet et d'une 
poulie.  “Avant le départ, les « opéra-
teurs » expliquent aux pratiquants le 
fonctionnement du matériel, le prin-
cipe, les circuits et toutes les règles de 
sécurité. Ils surveillent le site, accom-
pagnent les débutants et interviennent 
à la moindre demande” précise le res-
ponsable. Une règle à retenir : tou-
jours garder un des mousquetons 
attaché à la “ligne de vie”, ce câble 
qui vous assure de bout en bout. 
Une fois les consignes de sécurité 
assimilées et respectées vous pouvez 
évoluer en autonomie sur les neuf 
parcours proposés dont trois adaptés 
aux enfants de 3 à 8 ans. L’idée vous 
séduit ? Rendez-vous sur le site ou 
la page Facebook de La Tyrolienne 
pour connaître tous les détails •
www.latyrolienne56.com
facebook.com/latyrolienne

dans les cimes
begon e lein ar gwez

aventure

PARC DE LOISIRS

La Tyrolienne, un 
nouveau parc de 
loisirs boisé situé 

zone de Manébos.
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COMMERCE ÉQUITABLE

Le commerce 
équitable : une main 
tendue aux petits 
producteurs.

D u 13 au 28 mai, dans les 
écoles, au lycée, sur le 
marché, dans une maison 

de quartier, le commerce équitable 
sera justement partagé. À moins de 
revenir au troc, le commerce est 
inévitable, alors autant le rendre 
équitable. Le commerce équitable 
est une alternative au commerce 
mondial dominant. C’est un sys-
tème transparent basé sur les cir-
cuits courts avec le moins d’inter-
médiaires possibles. Un commerce 
juste qui permet aux producteurs 
de vivre décemment de leur travail. 
Bref, une économie respectueuse 

fort de café
Tous les ans, a lieu la quinzaine du commerce 
 équitable. Cette année, Lanester y participe 

 activement et équitablement. Cela profi te à tous.

des droits économiques, sociaux 
culturels et environnementaux.

Ouverture
À Lanester, cette quinzaine s’ouvrira 
le 16 mai avec un marché solidaire 
sur la Place Delaune en présence 

d’acteurs du commerce équitable : 
CCFD Terre Solidaire, BRETAGNE 
CENS, PEROU BOLIVIE. Vous pour-
rez déguster des produits issus du 
commerce équitable en musique. 
Le soir, la projection du � lm “Route 
du café” sera suivie d’un débat en 
présence d’un producteur de café, 
d’un producteur de lait du groupe-
ment de producteurs “biolait” et 
d’Alain Le Sann du Crisla. (Centre 
de Ré� exion, d’Information et Soli-
darité avec les peuples d’Afrique, 
d’Asie et d’Amérique latine). Le 
film retrace la rencontre de Ber-
nard Bruel, enseignant et Tugdual 
Ruellan, journaliste, avec des petits 
producteurs de café boliviens invi-
tés dans le cadre de la semaine de 
la quinzaine du commerce équitable 
en mai 2006. Ces derniers leur ont 
donné leur perception d'un com-
merce plus juste à l'inverse d'un 
commerce de spéculation sur les 
matières premières.

Mardi 16 mai. Médiathèque, salle Tam 
Tam, 20h. Entrée libre, dans la limite des 
places disponibles.

Fermeture
Pour clore cette quinzaine, une 
“Disco soupe” aura lieu à la Mai-
son de quartier l’esKale. À 15h : pré-
paration de soupe et de pain perdu 
en musique avec démonstration de 
danse hip-hop pour une dégusta-
tion équitable à 18h30 •

Samedi 20 mai. L’esKale. Entrée libre, 
dans la limite des places disponibles.
www.lanester.bzh

EXPOSITION “A TABLE !”
Peter Menzel photographe américain a photographié des 
dizaines de familles du monde entier posant chez elle 
devant une semaine de provisions. Ce projet a été mené 
dans le cadre d’une collaboration avec l’auteur Faith 
D’Aluisio pour le livre Hungry Planet : What the World Eats.
Du 13 au 28 mai. Maison de quartier de l’Eskale, entrée 
libre et gratuite.

DU 13 AU 28 MAI

•Quinzaine du• 

•Commerce équitable•
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La 17e édition du Tournoi des Trente débutera 
samedi 3 juin à 16h30 avec l’accueil des joueurs et 

des encadrants de PLAISIR, CLAMART, LAGNY, PONT 
A MOUSSON, STE GENEVIEVE des BOIS qui défileront, 
en tenue de match, dans les rues de  Lanester au son 
du Bagad de Languidic et en présence de la troupe de 
chevaliers ARES de Clohars. Dimanche 4 juin, les clubs 
bretons les rejoindront pour les joutes sportives. Près de 
50 équipes soient 600 joueurs s’affronteront dignement. 
Le point d’orgue aura lieu vers 16h avec l’entrée solen-
nelle des finalistes précédés des chevaliers et de son-
neurs, drapeaux celtes au vent.

Stade de Locunel samedi 3 et dimanche 4 juin. 

Tournoi des Trente

rando gourmande
L'association les Enfants du Plessis organise la 6e ran-
donnée gourmande qui allie les plaisirs de la marche et 

de la gastronomie samedi 13 mai de 17h15 à 19h.

Découvertes
L’association Multi loisirs expose ses réalisations de l’année. 

Les visiteurs pourront participer aux activités de leurs choix et 
s’inscrire sur place. L’association propose une trentaine d’activités 
chaque semaine (loisirs, détente, culture, arts et sports). En voici 
quelques-unes : dessin, peinture, gravure, couture, anglais, Qi Gong, 
art floral, scrabble, poterie, marche.
Vendredi 9 et samedi 10 juin : 9h-12h et 14h-19h, 71 avenue Billoux. 02 90 61 24 71.

RUGBY

BD

Histoire 
de princesse

Il s’agit d’un parcours balisé d’en-
viron 10 km sur les chemins de 
randonnée lanestériens acces-
sibles à tous, y compris aux 
familles avec poussettes. Après 
le verre de l’amitié servi à la salle des 
EDP, la randonnée commence ryth-
mée par deux haltes, la première 
pour le plat principal chaud et la 
seconde pour le dessert. En fin de 
parcours, retour à la salle du Plessis 
pour déguster une boisson chaude.

Départ : 17h15 salle des enfants 
du Plessis 10 bis rue des 3 Frères 
Le Bouard

Tarifs 
adultes : 12 euros,  
moins de 12 ans : 5 euros
Inscriptions au 06-82-04-42-92 ou 
06-12-75-09-77 ou  
www.lesenfantsduplessis.com  
(bulletin d’inscription à télécharger).

ASSOCIATION

Princesse Libellule T3 : le der-
nier tome des aventures de la 
 Princesse qui déteste les contes 
de fée vient de sortir. La BD est 
scénarisée par le Lanestérien 
Alex ARLENE avec des dessins 
de Stéphanie BELLAT. Suite et 
fin des aventures de la princesse 
la plus drôle de la BD, qui se re-
trouve avec un prince dépressif 
sur les bras, des chevaliers plus 
attirés par son dragon que par 
elle, un miroir magique inutile et 
des ennuis à gogo… Un pied de 
nez aux contes classiques qui 
se lit avec plusieurs niveaux de 
 compréhension.
http://alexandre-arlene-illustration.
artetc56.com/arlene-information.html

10 km et deux haltes 
gourmandes : miam !

2 jours de défilés et 
de joutes sportives 

sous le signe du 
ballon ovale. D
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Pour la 5e année consécutive, la Fête 
de la musique aura lieu, le 21 juin 
à partir de 15h, sur les rives du 
Scorff, un lieu propice pour fl âner. 
Les groupes et ensembles joueront 
de bâbord à tribord !

FÊTE DE LA MUSIQUE

Rives musicales
Musiques à bâbord
•  Les ensembles traditionnels du 

Conservatoire 
•  Les chœurs Trait d'union et 

Diapas'hom
•  Kabana ‘Trad
•  Korollerien Ar Skorv 
•  Bagad Sonerion Lannarstêr et son 

bagadig accompagné par le cercle 
celtique Fistouled 

•  FEST NOZ avec le groupe Le Bour 
Bodr, le quintet jouera un réper-
toire destiné à la danse, basé sur 
les compositions avec des Scottish, 
Polka, Jigs… à partir de 20h.

Musiques à tribord
•  Les ensembles du Conservatoire 

de musique de Lanester
•  Kabanamuzik 
•  SOME SWING ELSE, entre jazz 

et swing manouche, un réper-
toire allant des musiques popu-
laires américaines à la chanson 
française. À partir de 20h.

Espace “danse”
•  Les Ensembles de musique et 

de danse du Conservatoire de 
Musique et de Danse de Lanester

•  A Tempo
•  Harmonie Municipale de Lanester
Les buvettes seront tenues par les 
associations musicales partenaires, 
A Tempo et Korollerien Ar Skorv.

Grand prix cycliste de la Ville 
La 26e édition du Grand Prix Cycliste de la Ville de Lanester, organisé par l’AC 
Lanester 56, se déroulera le mercredi 28 juin. Cette épreuve disputée en semi-
nocturne et ouverte aux coureurs de 1re, 2e, 3e catégories, Juniors et PC Open. 
Plus de 120 compétiteurs parcourront 99,2 km (3,1 km x 32 tours). Le départ sera 
donné à 19h30 avenue Mitterrand. L’an passé, Aurélien Daniel (Team Pays de 
Dinan) s’était imposé à l’issue d’un fi nal de toute beauté devant ses compagnons 
d’échappée Stephen Guével (Côtes d'Armor Cyclisme) 2e et Ivan Gicquiau 
(VC Pays de Loudéac) 3e. À qui le tour pour l’édition 2017 ?
L'accès et la circulation seront réglementés de 18h à 22h30 avenue François Mitterrand, 
rue Jules Guesde, rue Léon Blum et avenue Président Salvador Allende. Mercredi 28 juin 
Rues de la ville, départ à 19h30 – entrée gratuite - Renseignements : AC Lanester 56 
02 97 76 16 75 - www.aclanester56.com

SPORT

Conciliateur
Un nouveau conciliateur de 
justice, M. Guy Drévo tient 
des permanences à la mairie 
le mercredi après-midi, toutes 
les 2 semaines à partir du 
10 mai. Son rôle est de trouver 
une solution amiable pour 
régler un différend entre deux 
parties lors d’un problème 
de voisinage, un confl it entre 
propriétaires et locataires, un 
litige à la consommation, des 
impayés…
Prendre rdv à l’accueil de la mairie : 
02 97 76 81 81 

Concours 
maisons fl euries
Bulletin d’inscription 
à adresser, au plus tard le 
23 juin 2017 à : Association 
“Fleurir Lanester” 1 Place 
Penvern 56600 Lanester 

Nom

Prénom

Adresse

Tél.

Mail

Catégorie (case à cocher)
Ne choisir qu’une seule 
catégorie. Le jury se réserve le 
droit d’en changer s’il la juge 
inappropriée. 

Le jardin paysager 
Le jardin de fl eurs 
Façade et balcon de maison 
ou d’immeuble
Espace jardiné ( terrasse, 
cour, jardinet )
Le jardin atypique 
(zen, exotique, minéral…).
Les jardins collectifs
Le jardin secret (jardin non 
visible de la rue : présence 
indispensable du participant 
lors de la visite du jury ) 
NOUVEAU
Prix de l'arbre (arbre, 
arbuste de plus de 2 m de 
hauteur d’une variété rare 
ou forme exceptionnelle) 
NOUVEAU
Commerces

FÊTE  DE  
LAMUSIQUE

21 JUIN 2017
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Des élèves de l’école Joliot-Curie et des musiciens du Conservatoire 
nous replongent dans les colonies de vacances municipales de 
1954 avec une création audiovisuelle.

PROJET CULTUREL

colo 54
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A
u départ, il y a un fi lm 
en couleurs. Un docu-
ment d’archives inédites 
qui raconte le séjour et 

la vie quotidienne de 120 enfants 
lanestériens dans un groupe scolaire 
de Huelgoat, du 5 juillet au 2 août 
1954. Cette colonie de vacances 
d’envergure fut vécue comme une 
véritable bouffée d’oxygène par ces 
enfants âgés de 7 à 13 ans, loin des 
baraques et de la vie parfois diffi cile 
d’une commune au lendemain de 
la guerre. Commandé par la muni-
cipalité de l’époque pour immor-
taliser l’événement, le film (sans 
bande sonore) a été numérisé par 

les Archives Municipales afi n d’en 
assurer la conservation. 

Paroles
Rozenn Jaffredo, enseignante de la 
classe de CM1-CM2b de l’école Joliot-
Curie et Venaïg Le Coustumer, pro-
fesseure de piano au Conservatoire, 
ont trouvé dans ce document le sup-
port idéal pour un nouveau pro-
jet de création autour du passé de 
Lanester (après la comédie musicale 
“Jour d’école” en 2015). Les enfants 
ont ainsi pu se replonger dans cette 
époque avec les témoignages de per-
sonnes ayant répondu à un “avis 
de recherche” et venues rencontrer 

les enfants en classe : Jean Mau-
rice (ancien Maire), Thérèse Bigot 
(monitrice) et Mireille Goulian 
(enfant). Suite à ces échanges, ils 
ont rédigé des lettres imaginaires 
où les enfants de 1954 racontent 
leur séjour à leurs parents. Ce tra-
vail d’écriture a été complété d’une 
exposition de photos dans l’école. 
Les enfants ont sélectionné et 
agencé des photos d’archives du 
séjour comme de véritables com-
missaires d’exposition, pour ensuite 
accompagner les visiteurs.

Musique
Au Conservatoire, les élèves ont tra-
vaillé un répertoire qu’ils estimaient 
“coller” aux images (Squiban, Tier-
sen, Debussy) afi n d’en faire l’illus-
tration sonore du fi lm. Lectures et 
musiques ont ensuite été réunies 
sur un montage fi nal de 15 minutes 
réalisé par Carol Ciscarès, complété 
d’un second fi lm sur les coulisses du 
projet. Ce second fi lm retrace toutes 
les étapes de la création jusqu’à la 
chanson fi nale composée et inter-
prétée par 10 jeunes musiciens de 
la classe de M. Luis Ferrer, à partir 
de laquelle les élèves de Joliot-Curie 
ont écrit (et chanté) des paroles. 
Tout ce petit monde s’est en effet 
retrouvé aux studios MAPL pour un 
authentique enregistrement dans 
des conditions professionnelles ! À 
la fois pédagogique et artistique, 
ce beau projet réussit à faire le lien 
entre les disciplines et les généra-
tions. Ces voix d’enfants, en contre-
point d’images qui fl eurent bon la 
nostalgie, nous rappellent que les 
enfants d’hier sont bien semblables 
à ceux d’aujourd’hui : insouciants et 
pleins de vie ! •

Vous avez manqué la diffusion au 
Théâtre des Deux Rivières le vendredi 7 
avril ? Vous pouvez retrouver la création 
COLO 54 en vidéo sur
www.lanester.bzh

générations remziadoù  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Les enfants 
d'aujourd’hui font 

revivre la jolie colonie 
de vacances de 1954.

page 24 - Mai/Juin 2017



Pourquoi se sent-on plus 
vivant en présence d’eau, 
de mer ou de r ivière ? 

Résonance des ondes de l'eau 
vive avec celles de l'eau du corps 
humain ? Explication mystique ou 
scienti�que, la magie reste intacte 
quand on pratique les sports nau-
tiques, sports aux vertus multiples : 
concentration, anticipation, émo-
tion, rigueur, dépassement de soi, 
action, réactivité, solidarité… Des 
compétences qui contribuent au 
bien-être de tous, personnes en 
situation de handicap ou autres.

Bénéfique
“Notre association rend possible et 
accessible depuis 40 ans l’activité 
nautique. Nous faisons naviguer 
ensemble valides et handicapés. 
Quel que soit le handicap, notre 

Le nautisme à voile ou à rame permet d’intégrer et dépasser 
les différences. Des sports d’équipe dont les enseignements 
sont précieux aux personnes en situation de handicap comme 
aux autres.

objectif est que chacun puisse déci-
der de participer aux manœuvres 
ou préférer contempler la mer”, 
explique Yves Arnal de l’association 
Navisport. “Une pratique régulière 
est un atout pour tout le monde, 
c’est aussi vrai pour le public handi-
capé. Nous voyons les effets sur des 
jeunes qui ont du mal à se concen-
trer : intégrés à une équipe, ils sont 
amenés à ramer avec constance et 
régularité. Multiples bénéfices : acti-
vité physique, grand air et capacité 
de concentration accrue”, ajoute 
Evelyne Combes du LCKC (club de 
canoë-kayak de Lanester).

Ouverture
Les activités nautiques s’ouvrent 
à la différence. L’offre s’étoffe sur 
la base de l’intégration du handi-
cap à la pratique classique. Jeunes 

atteints de troubles cognitifs, per-
sonnes atteintes de la maladie de 
Parkinson ou d’un cancer du sein 
(équipage du Dragon Boat) sont 
accueillis par le LCKC qui poursuit 
la mission d’“inclusion de tous à 
tout” �xée par la loi de 2005. De 
même, le club nautique de Lanester 
organise des sorties tous les ans au 
printemps et à l’été. Et cette année, 
pour célébrer 40 ans de navigation, 
l’association Navisport organise 
l’évènement : “La voile ensemble” 
le 20 mai. Au programme, sorties 
en mer, exposition, conférences et 
participation exceptionnelle de Pen 
Duick 3 et Pen Duick 6, les bateaux 
d’Éric Tabarly •

NAUTISME ET HANDICAP
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INFOS PRATIQUES 
“la voile ensemble” le 20 mai, cité de la Voile.
Toute personne handicapée est invitée à une sortie 
en mer. Sur inscription auprès de Navisport.
• Navisport : 06 85 46 19 83, www.navisport56.com

• Lanester Canoë-Kayak Club : 02 97 81 22 73.
• Association nautique St Guénaël 06 46 33 37 57.

“… La mer est ton miroir ; 
tu contemples ton âme, 
Dans le déroulement in�ni 
de sa lame, 
Et ton esprit n’est pas un gouffre 
moins amer. 
Tu te plais à plonger au sein 
de ton image ; 
Tu l’embrasses des yeux 
et des bras, et ton cœur 
Se distrait quelquefois 
de sa propre rumeur...”

Charles Baudelaire
sur l'eau
ensemble
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FESTIVALS DE L’ÉTÉ

C haque année le site de 
Kerhervy se pare de ses 
plus beaux atours pour 

accueillir durant quatre semaines 
artistes et publics. En quinze jours, 
grâce au travail des services muni-
cipaux, la guinguette et l’amphi-
théâtre prennent forme. Dans ce 
lieu unique dont la beauté chan-
geante compose le décor, le public 
arrive avant le spectacle et reste 
après. 
Du 23 juin au 20 juillet, se succéde-
ront sur ce site de plein air, le festival 
de théâtre amateur organisé par la 
Fontaine aux Chevaux, “Danses à 
Kerhervy” porté par la Cie Eskemm 
et la première édition de “Quai 9 
à Kerhervy”, événement hors les 
murs, du nouvel espace de culture 
et de loisirs Quai 9 dont l’inaugura-
tion aura lieu du 28 septembre au 
1er octobre.

Théâtre amateur et professionnel
Le festival de théâtre amateur 
de la Fontaine aux Chevaux est le 

Le Re�ets de juillet-août reviendra 
plus en détail sur cet événement.

Festival Danses à Kerhervy 
Cinq journées dédiées à l’ar t 
chorégraphique sous toutes ses 
formes, c’est le rendez-vous que 
vous propose tous les deux ans 
la compagnie Eskemm. Ce festi-
val, unique en son genre, favorise 
la rencontre entre artistes ama-
teurs et professionnels en privilé-
giant l’ouverture à tous les publics. 
Les fondateurs de la Cie Eskemm, 
Karine le Bris et Fadil Kasri, issus 
de deux esthétiques différentes, le 
hip-hop et la danse contemporaine, 

bord de l’eau
spectacles au
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Atelier matinal 
de yoga, du jeudi 
au samedi, durant 
le festival de danses.

Lors de trois rendez-vous estivaux, artistes 
amateurs et professionnels se partagent la scène 
de l’amphithéâtre du cimetière des bateaux.

premier à lever le rideau sur sa 35e 
programmation. Une trentaine de 
pièces, sélectionnées pour la qua-
lité d’interprétation des comédiens, 
seront jouées durant les dix jours du 
festival. La formule déjà bien rodée 
propose deux journées thématiques, 
l’une consacrée aux jeunes des ate-
liers de pratique théâtrale, l’autre 
aux matchs d’improvisation. Cette 
année, une balade contée sera pro-
posée sur le sentier de randonnée 
et un jury jeune sélectionnera des 
spectacles. Expositions, stages, 
guinguette musicale, tout est prévu 
pour passer un agréable moment. 
“Quai 9 à Kerhervy” est le pre-
mier rendez-vous culturel de la 
programmation hors les murs de 
Quai 9. Cette année, la programma-
tion privilégie le théâtre profession-
nel et propose trois pièces sorties 
du répertoire classique. Elles seront 
jouées chacune deux soirs à par-
tir de 21h30. La guinguette ouvrira 
ses portes à 19h pour une pre-
mière partie de soirée en musique. 
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explorent toutes formes de croise-
ments artistiques et bousculent les 
images conventionnelles. Durant 
le festival, la journée est consa-
crée aux ateliers chorégraphiques, 
la soirée conjugue une program-
mation mixte, spectacles ama-
teurs en 1re partie et spectacles 
professionnels en seconde partie. 
Les critères de choix s’orientent 
autour de la pluralité des esthé-
tismes : contemporain, modern-
jazz, hip-hop, formes croisées… et 
de l’accessibilité des spectacles. 
Les compagnies professionnelles 
accueillies cette année sont : la Cie 
Propos de Denis Plassard, Mastoc 

Production, la Cie KLP, la Cie Rhi-
zome de Chloé Moglia, Le pôle de 
Lorient, la Cie In Ninstan de Brest 
et la Cie Flowcus de Rennes. 

Actions culturelles
Cette année, quatre ateliers décou-
verte sont prévus, trois pour les 
danseurs, un en direction des 
professionnels encadré par Denis 
Plassard. Il sera suivi d’une ren-
contre ouverte à tous, un moment 
de dialogue et d'échange avec le 
chorégraphe, son interprète, et le 
public. La sensibilisation à la pra-
tique chorégraphique se fait égale-
ment par l'accueil du Micro-Théâtro 

FESTIVAL DE THÉÂTRE AMATEUR 
DE KERHERVY : 23 juin au 2 juillet
La Fontaine aux Chevaux, www.kerhervy.com

DANSES À KERHERVY : 5 au 9 juillet
www.cie-eskemm.fr - contac@cie-eskemm.fr

QUAI 9 À KERHERVY : 15 au 20 juillet
www.lanester.com ou 02 97 46 01 47
Restauration sous la guinguette pour l’ensemble 
des  festivals
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Soirées bals 
chorégraphiés 
pour le public de 
“Danses à Kerhervy”.

sous formes d'étapes de travail de 
création. La journée du dimanche 
sera entièrement consacrée au 
hip-hop avec des ateliers, la pré-
sentation du réseau hip-hop Bre-
tagne, des shows amateurs et pro-
fessionnels. À partir de 18 heures, 
avant et après les spectacles, la 
guinguette s’animera en musique 
aux rythmes des pas et des instru-
ments. Et pour continuer à porter 
tous ces projets la Cie Eskemm 
lance un appel à �nancement par-
ticipatif avec contreparties. Pour 
soutenir le festival rendez-vous sur 
le site de la Cie ou sur la plateforme 
Kengo, rubrique culture •
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L'association Esperans Lann 
Ester met en relation ceux 
qui ne peuvent pas s'occuper 
de leur jardin avec ceux qui 
rêvent d'en cultiver un…

Nombre de jardins ayant été cultivés en pota-
ger ou en jardin d’agrément sont laissés en 
friche faute de bras disponibles : personnes 
âgées, à mobilité réduite, emplois du temps 
trop chargés… Tandis que d’autres, qui 
n’en possèdent pas, rêvent de mettre leurs 
mains dans la terre. Partant de ce constat, 
un concept simple � eurit un peu partout en 
France : le potager partagé. À Lanester, il 
est porté par l’association Esperans Lann 
Ester depuis deux ans. Le principe ? Mettre 
en relation les propriétaires de parcelles de 
terre non exploitées avec ceux qui souhaitent 
les cultiver. 

Convention
Pour l’association, prêter son jardin est aussi 
une manière de privilégier l’entraide, le res-

pect et l’ouverture aux autres. A� n d’offrir les 
meilleures conditions à cette collaboration 
potagère, propriétaire et jardinier souscrivent 
au préalable à une assurance responsabilité 
civile et s’engagent à respecter certains prin-
cipes par la signature d’une convention. Le 
propriétaire qui prête une parcelle à cultiver 
doit ainsi dé� nir la période de mise à dispo-
sition du jardin ainsi que les jours et heures 
d’ouverture. Le "prêteur" partage ses outils, 
facilite l’accès à l’eau et peut s’il le souhaite 
donner un coup de main. En retour, le jar-
dinier doit dé� nir s’il compte travailler seul 
ou accompagné et s’engage à partager les 
fruits de sa récolte. Il doit maintenir la par-
celle en bon état, mener à bien les cultures 
en cours et prévenir s’il souhaite mettre un 
terme à son engagement. Le jardinier est par 
ailleurs tenu de privilégier une pratique éco-
logique et respectueuse de l’environnement 
avec un usage raisonné de l’eau. Le dispo-
sitif compte actuellement 12 jardiniers chez 
14 propriétaires, avec 3 jardins disponibles. 
Avis aux amateurs !
esperanslanester.canalblog.com
Contact : potagers-en-partage@laposte.net
02 97 81 04 69 - 02 97 76 68 24.

SOLIDARITÉ

potagers en partage

ASSEMBLÉES DE QUARTIER

>  Mercredi 10 mai : 
restaurant scolaire 
Romain Rolland, 18h30 
(permanence des élus 
à partir de 18h)

•  Les coupures d’éclairage 
public

•  Réaménagement des 
 terrains près du Parc 
des expositions

Visite de quartier : 
1er juin à 18h, départ 
rue  Robespierre / avenue 
 Kesler Devillers

>  Jeudi 11 mai : Ti Penher, 
20h (permanence des élus 
à partir de 19h30)

•  Les coupures d’éclairage 
public

•  Travaux de la rue 
Stosskopf

•  Aménagement du Parc 
à huiles

Visite de quartier : 
7 juin à 18h, départ 
rue Charles Ihuello / 
rue Dr. Calmette

>  Mardi 23 mai : restaurant 
scolaire Louis Larnicol, 
18h30 (permanence des 
élus à partir de 18h)

•  Les coupures d’éclairage 
public

•  Avancement du projet 
immobilier des anciens 
Terrains Périgault 

• Aménagements extérieurs 
de Quai 9

Visite de quartier : 
28 juin à 18h, départ 
rue M.-L. Le Méliner / 
rue J. Bourblanc 
(nouveau lotissement 
de Lann-Gazec)

>  Jeudi 24 mai : 
salle Delaune, 20h 
(permanence des élus 
à partir de 19h30)

•  Les coupures d’éclairage 
public

•  Devenir du site du Relais 
du Pont du Bonhomme

Visite de quartier : 
22 juin à 18h, 
départ place Jean Moulin

QUARTIER NORD QUARTIER SUD QUARTIER EST QUARTIER OUEST

www.lanester.bzh
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ar c’harned

NOVEMBRE 2016
Décès 
30 : Philippe Jegouzo, 34 ans 

FÉVRIER 2017
Mariages 
04 :  Anne Sorel  

et Pierre Le Manach

Naissances 
09 : Layvin Barbot Le Corvec
12 : Maëlan Bignon Thépault
16 : Enorah Le Floch
23 : Ellie Carriou Picaud

Décès
02 :  Liliane Trapateau épouse 

Le Padellec, 82 ans
04 : Bernard André, 83 ans
05 :  Marie Lescoët veuve Jégo, 

93 ans 
 : Stéphane Robic, 50 ans
06 :  Françoise Le Gallo veuve 

Le Bail, 85 ans
 : Eliane Morio, 71 ans

07 :  Françoise Le Goudivèze, 
59 ans

 : Jonathan Barbeau, 27 ans
09 : André Tanguy, 93 ans
10 :  Anne Tardieu De Maleissye 

Melun, 88 ans
12  : Alain Furcy, 62 ans 

: Stéphane Josse, 45 ans
14 :  Jacques Guyonvarch, 

73 ans
 : Aimé Jiquellé, 84 ans
 : Georges Rousseau, 52 ans
17 :  Anne Bienvenu veuve 

Bernard, 86 ans
 : André Le Beller, 90 ans
19 : André Le Garrec, 87 ans
20 : Jean Scanvic, 83 ans
21 : Pierre Le Cavil, 94 ans
22 :  Denise Marquer épouse 

Le Teno, 86 ans
24 :  Josseline Chassé épouse 

Ganthier, 70 ans
27 : Christian Picot, 79 ans
28  : Yvon Cornen, 56 ans 

: François Palaric, 86 ans 
: Jackie Le Floch, 66 ans

MARS 2017
Mariages 
25 :  Nathalie Audrain 

et Grégory Cochener 
 :  Mélodie Ros et Lucas 

Lemoine

Naissances 
04 : Evan Heriban
11 : Elya Le Baron
12 : Titouan Nicol

Décès 
03 :  Nicole Le Goffic 

veuve Guillevic, 91 ans
04 :  Annonciate Festino, 

86 ans
08 :  Marie Le Calvé épouse 

Le Lannier, 79 ans
 : Josiane Minuesa, 79 ans
10 : Yannic Gentilini, 75 ans
11 : Lucie Le Gac, 94 ans
15 : Dominique Guillot, 63 ans
20 :  Odile Le Hébel épouse 

Le Cahérec, 90 ans
21 : Jean-Pierre Mahé, 74 ans

22  : Lucien Kernen, 90 ans 
:  Marie-Thérèse Bardouil 
épouse Gall, 80 ans

24 :  Lucie Rivallain veuve 
Bengloan, 91 ans

27 :  Georges Chardonnet, 
90 ans

 : Marise Moiret, 89 ans
 :  Sylvie Richard épouse 

Le Bail, 59 ans

le Carnet

Comment êtes-vous 
 devenue bénévole pour 
la CSF ?
Il y a environ 4 ans, j’ai fait part 
de mon envie de faire quelque 
chose pour les autres à Cathe-
rine Meillat (présidente de la 
CSF) qui m’a parlé de ces 
cours. J’ai d’abord suivi une 
formation de base, puis j’ai tra-
vaillé en binôme a�n de gagner 
en expérience. Nous sommes 
14 bénévoles au total, enca-
drés par la formatrice sala-
riée de l’association. Nous 
nous réunissons régulièrement 
pour faire le point. Les cours 
sont dispensés par demi-jour-
née et répartis en 4 groupes 
de niveau.

Quel public assiste aux 
cours d’alphabétisation ?
À mes débuts, les cours 
accueillaient principalement 
de mères de famille. Mon rôle 
consistait à m’occuper de leurs 
enfants pendant les cours, a�n 
qu’elles ne soient pas pertur-
bées. Je les emmenais à la 
médiathèque. Aujourd’hui, 
nous accueillons beaucoup de 
jeunes migrants d’origine sou-
danaise, afghane et syrienne. 
Je m’occupe des débutants 
2h par semaine. C'est un véri-
table investissement et un réel 
 plaisir pour moi.

Quelles qualités vous 
semblent nécessaires ?
Il faut savoir faire preuve de 
patience et de bienveillance 
tout en prenant garde à ne pas 
s’attacher à un élève en par-
ticulier. Il faut aussi s’adapter 
au groupe, au-delà des sup-
ports de cours dont nous dis-
posons. À travers ces cours de 
français, nous leur permettons 
de connaître et comprendre les 
codes de notre société.

BÉNÉVOLAT

La Confédération Syndicale des Familles propose des cours  d’alphabétisation 
gratuits à l’EsKale et à la médiathèque. Rencontre avec Martine Philippe, 
 bénévole du dispositif.

A comme Apprendre

Patiente et 
bienveillante, Martine 

Philippe assure 
2 heures de cours par 
semaine depuis 4 ans.
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É L U S  M A J O R I T A I R E S

S
ynonyme de fonctionnalité, l’éclairage 
public est aujourd’hui indissociable 
de notre vie quotidienne. Il joue un 
rôle crucial en matière de mobilités, 

de sécurité et contribue à l’ambiance, à la valo-
risation du cadre de vie.
Cet éclairage connaît une progression conti-
nue : chaque création de quartier ou de zone 
d’activité s’accompagne en effet de l’installation 
de nouveaux points lumineux. L’augmentation 

du nombre de ces points lumineux à laquelle 
s’ajoute celle du prix de l’électricité impactent 
considérablement le budget de la commune.
La réflexion portée par l’atelier citoyen sur 
l’éclairage public, permettra à la ville d’enga-
ger la coupure généralisée de l’éclairage public, 
prévue fin juin 2017, de minuit à 5h du matin, 
sauf sur 3 axes principaux. Diminuer par 3 la 
progression de la demande en électricité d’ici à 
2020 c’est l’objectif fixé par le pacte électrique 

breton et les engagements de la France. En 
modérant leurs consommations liées à l’éclai-
rage public les communes sont solidaires de 
ce processus.
C’est la raison pour laquelle cette décision est 
inscrite à l’Agenda 21 de LANESTER.

Philippe LE STRAT
EELV Pays de Lorient.

Réduire l’éclairage public
> Europe Écologie Les verts

L
a libre circulation des personnes 
entre pays de l’Union européenne 
est aujourd’hui une réalité, avec des 
gains indéniables en matière écono-

mique, culturelle et d’enseignement ou de vie 
quotidienne.
L’Europe reste la meilleure garantie de la paix 
sur le continent.
L’U.E. est un outil de souveraineté sur bien des 
sujets. 
Par exemple, c’est l’euro qui nous a redonné la 
capacité d’influer sur les décisions de politique 
monétaire européenne.

Pour autant, nous venons de vivre depuis 2005 
une décennie perdue, et un sentiment de dis-
tance s’est développé à l’égard de l’Europe.
Les Français ne font plus confiance aux institu-
tions européennes.
La récente crise a souligné que les stratégies 
économiques des pays membres n’étaient pas 
assez complémentaires.
L’Europe n’est plus assimilée à des réalisations 
efficaces : depuis le lancement du programme 
Erasmus dans les années 1980, les initiatives d’ex-
périence partagée manquent sur le continent. 
Il faut permettre à plus de jeunes d'étudier en 

Europe : le développement d’Erasmus vers l’Eu-
rope est une clé d’avenir ; il permettrait de ren-
forcer l’identité européenne comme le font nos 
collèges et lycée par leurs échanges de jeunes, 
d’une part et notre commune qui permet de 
faire séjourner les jeunes Lanestériens pendant 
l’été, dans d’autres pays européens.
Il est vital de retravailler l’idéal européen : et par 
des projets communs pour la jeunesse.

Alain L’hénoret Pdt groupe PS

> Le groupe socialiste

L’Europe est un acquis essentiel

L
e renforcement de l’attractivité de la 
ville est un engagement fort du contrat 
de mandature. Le commerce en est un 
moteur qu’il faut accompagner pour 

favoriser son développement. Nous sommes à 
l’écoute des professionnels pour comprendre et 
agir. Nous rencontrons les commerçants tous les 
6 mois avec comme feuille de route : dynamisme 
commercial et animation de la ville. Un nouvel 
annuaire des commerçants sur le site de la ville, 
des ateliers sur le e-commerce avec la CCI et le 
soutien à la création d’une association rue Croi-

zat ont déjà concrétisé les premières réunions.
Pour renforcer cette dynamique un rendez-vous 
prometteur sera bientôt organisé pour fédérer 
les commerçants sur l’ensemble de la commune.
La zone du Géant concentre une autre forme de 
commerce. C’est un poumon économique pour 
la ville dont le cadre de vie doit être requalifié.
Les déplacements y sont particulièrement 
sensibles, nous avons donc lancé une grande 
réflexion avec les enseignes. Réunions et dia-
gnostic sur place ont permis d’identifier les pre-
mières actions qui y seront menées.

Des déplacements apaisés et f luides y per-
mettront aussi une nouvelle dynamique 
commerciale.
Le commerce de périphérie et le commerce de 
proximité ou de centre-ville répondent à des 
besoins spécifiques.
Nous soutenons et encourageons la richesse de 
ces deux offres commerciales complémentaires 
pour conforter l’attractivité de la ville.

Jean Yves LE GAL, pour le Groupe des élus LNC

> Lanester nouvelle citoyenneté

Une ville attractive
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à l’écoute des habitants
soursial ouzh tud ar gumunÀ l’écoute des habitants

soursial ouzh tud ar 
gumun
Conseil municipal
Les Jeudis 18 mai et 29 juin
Hôtel de ville, 18h

Permanence des élus majoritaires
Le Maire reçoit une demi-journée par semaine.
> Prendre rendez-vous au 02 97 76 81 41 
Les adjoints au Maire
Permanence le samedi matin
Prendre rendez-vous au 02 97 76 81 46
6 mai : Michelle Janin
13 mai : Bernard Le Blé
20 mai : Catherine Douay
27 mai : Myrianne Coché
3 juin : Sonia Annic
10 juin : Alain l’Henoret
17 juin : Olivier Le Maur
24 juin : Éric Mahé
1er juillet : Jean-Yves Le Gal

Permanences des élus sur le marché
Prochains rendez-vous :  
les mardis 2 mai et 6 juin
Place Delaune ou Espace Jean Vilar en cas de 
mauvais temps.

Permanences des élus minoritaires
> Prendre rendez-vous au  02 97 76 81 49
« Osons Lanester avec le Front de Gauche »
Un samedi sur deux de 10h30 à 11h30  
(3e étage, bureau 331) 
6 mai : Christèle Rissel
20 mai : Nadine Le Boëdec
10 juin : Alexandre Scheuer
24 juin : Christèle Rissel

« Lanester, une vision nouvelle, 
divers droite »
Le samedi ou le vendredi, de 10h30 à 12h  
(3e étage, bureau 330)
Samedi 20 mai : Marie-Claude Gaudin
Samedi 10 juin : François-Xavier Munoz
Samedi 17 juin : Mareta Guennec
Samedi 24 juin : Jean-Pierre Thoumel

É L U S  M I N O R I T A I R E S

N
ous sommes intervenus lors du 
dernier conseil municipal en 
faveur du commerce proximité 
de Lanester, n’en déplaise à la 

presse qui n’a pas jugé bon de relater cette 
intervention au profit de commentaires sur 
un brouhaha de la majorité qui n’a que peu 
d’intérêt pour nos concitoyens.
Cette intervention portait sur l’octroi d’une 
subvention de 250 € au profit de l’asso-
ciation de 5 commerçants rue Ambroise 
Croizat.
Malheureusement, cette somme est maigre 
sachant que cette association ne pourra pas 
grandir car nous ne mettons aucun moyen 
pour aider les commerçants.
Je regrette en tant qu’élu qu’aucune concer-
tation sur ce sujet n’ait fait l’objet d’une 

véritable commission de travail pour 
construire un vrai projet. Le sujet est jus-
tement trop important pour qu’il soit juste 
abordé en quelques minutes…
Hormis les quelques réunions qui sont ani-
mées et qui n’attirent qu’entre 5 et 15 com-
merçants en moyenne, celles-ci n’abou-
tissent à rien de concret et n’ont pas le 
succès escompté. Notons par exemple le 
marché estival et le marché de Noël qui 
sont, en définitive, de vrais fiascos.
Nous espérons que cette intervention nous 
permettra de mener une vraie réflexion 
sur le commerce de proximité à Lanester.

Joël IZAR
Chef de file divers droite
Conseiller municipal et communautaire

> Lanester, une vision nouvelle

É
vasion, optimisation fiscale et 
fraude font perdre chaque année 
plus de 60 milliards d’euros au 
budget de la France et plus de 

1 000 milliards en Europe. Conséquences 
de la lutte molle de nos gouvernements, 
l’école, la culture, l’hôpital, la justice, les 
équipements publics, les collectivités perdent 
des moyens pour répondre aux besoins des 
citoyens. Cette austérité qui mine l’État gan-
grène la démocratie et ouvre la porte aux 
extrémismes.
Le bilan cumulé des paradis fiscaux repré-
sente 1/3 du PIB mondial. Et les Français ne 
sont pas en retard. Ce sont environ 600 mil-
liards d’euros, soit environ 10 % du patri-
moine des français qui ont été ainsi sous-
traits par nos compatriotes, à raison de 60 

à 80 milliards chaque année. Une somme 
équivalente au déficit budgétaire cette 
année, creusé notamment en France par 
200 000 hyper-riches dont le patrimoine est 
supérieur à 10 millions d’euros ! Et oui, on 
nous dresse souvent le tableau d’une France 
misérable, mais notre pays détient le record 
du nombre de millionnaires en Europe, et 
la troisième place dans le monde ! Ce n’est 
pas la crise pour tout le monde… 
Seule la volonté politique pourra réorien-
ter notre économie vers la satisfaction des 
besoins, pour mettre un terme au diktat des 
banques et de la finance. C’est la volonté 
du front de gauche.

Christèle RISSEL pour le groupe « osons 
Lanester avec le front de gauche »

Ce n’est pas la crise  
pour tout le monde…

> Osons Lanester avec le Front de Gauche

tribune libre komzoù dieub

Intervention
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