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Depuis 2005, la Ville de Lanester est signataire de 
la Charte Ville-Handicap. Un engagement fort de la 
collectivité et des élus pour la prise en compte des 
personnes handicapées sur le territoire. Pour être efficaces 
et pérennes, les politiques en faveur de l’accessibilité 
doivent se construire dans le temps et en concertation.

En 2016, pour faciliter cette concertation la ville de 
Lanester a mis en place la Commission Communale pour 
l’Accessibilité des Personnes Handicapées qui réunit 
l’ensemble des personnes concernées par le handicap. Cette 
commission travaille notamment sur le Plan d’Accessibilité 
de la Voirie mais aussi sur l’accessibilité des bâtiments 
communaux et des services publics comme la Piscine 
ou Quai 9. Cette commission est complémentaire de la 
Commission Intercommunale gérée par l’agglomération et 
qui permet de créer une cohérence des politiques à l’échelle 
de tout le territoire et de développer de nouveaux outils 
comme handimap.org. Une carte interactive sur laquelle 
une personne handicapée peut prévoir un trajet entière 
accessible à l’échelle de l’agglomération.

Il y a différents types de handicaps et à ce titre, les réponses 
pour favoriser l’accessibilité doivent être multiples et 
adaptées pour répondre à l’ensemble des besoins. Des 
aménagements en faveur de l’accessibilité qui au final sont 
bénéfiques à tous.

Qu’ils s’agissent d’aménagements de voirie, d’équipements 
publics ou de permettre l’accès à la crèche ou à l’école 
d’enfants handicapés, les politiques en faveur de l’accessibilité 
permettent de construire une ville universelle, où chacun 
trouve et a sa place.

Thérèse THIÉRY 
maire de Lanester

l'accessibilité
universelle
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Exposition
"Dans quelle ville voulons-
nous vivre demain ?"
Un panorama des grandes orientations 
du PADD (Projet d'Aménagement 
et de Développement Durables) qui 
permettent d’imaginer Lanester dans 
le futur.
ww �15 au 31 mai 2018- 
Hall de la médiathèque

PREPA BAC
ww �Du 2 mai au 6 juillet 2018 - Accès 
libre - Salle « Le Bocal »  mise à 
disposition  les mardis, mercredis et  
vendredis 14h-18h30, les samedis 
10h-17h30

Des conseils pour rester zen : 
séances de sophrologie
Séances thématiques animées par 
Céline Le Vigouroux sophrologue et 
éducatrice spécialisée de « La boîte à 
p’tits pas » à Lorient.
ww �Réunion d’information pour les 
parents et lycéens : mercredi 23 mai 
de 14h à 15h

• �Rester Concentré : mercredis 30 
mai et 20 juin 

• �Prendre soin de son Sommeil : 
mercredis 6 et 27 juin

• �Gérer son stress et Gagner 
Confiance en soi : mercredis 13 
juin et 4 juillet
ww �14h-15h - Gratuit - Maximum de 12 
personnes, réservations conseillées.

Spectacle musical
"L'enfant magique et le Roi 
Dragon"
Ce spectacle musical d’ombres 
chinoises du Théâtre du Petit Miroir 
est tiré d’un roman chinois du 16e 
siècle. Les ombres chinoises sont des 
figurines en peaux finement ciselées et 
teintées. Translucides, elles projettent 
des couleurs sur un écran blanc. 
Elles sont anciennes pour la plupart, 
rescapées de la révolution culturelle 
où beaucoup furent brûlées. Autrefois, 
pour des raisons de superstition, 
cette histoire de querelles divines ne 
pouvait être montrée qu'en théâtre 
d'ombres… Une belle occasion de 
découvrir un grand art asiatique !

ww �Samedi 19 mai - 15h salle Tam-Tam 
- Tout public, dès 5 ans - réservation 
conseillée

Animations 
Session gaming
ww �Mercredis 16 mai & 6 juin – 
14-16h – Salle Le Bocal – 
Réservation conseillée

Samed’histoires
ww �Samedis 26 mai & 16 juin – 10h30 – 
enfants de 6 mois à 4 ans et leurs 
parents – Espace tout-petits

La boîte à lire, rendez-vous 
littéraire
ww �Vendredi 1er juin – 17h30 – 
Auditorium Tam-Tam

Books & News
ww Vendredi 15 juin – 17h – Mezzanine

Les mangavores
ww Vendredi 22 juin – 17h – Mezzanine

Un café, une BD
ww �Samedi 23 juin – 10h30-12h – 
Espace BD

Concours "Grandir"
Les enfants exposent leurs 
travaux de création d’une revue !
Dans le cadre du Concours National 
de "l'Ecole de loisirs", découvrez les 
travaux  des participants Lanestériens 
: les écoles Renée Raymond, Romain 
Rolland, Paul Langevin, et le Centre 
de loisirs de Saint-Niau.
ww �Du 19 juin au 13 juillet

Braderie
Vente de livres, albums, CD retirés des 
collections (voir p.26)
ww �Samedi 2 juin - 10h à 17h

- - - - - - - - - - - -
Médiathèque Elsa Triolet
Rue Jean-Paul Sartre
02 97 89 00 70
mediatheque@ville-lanester.fr 
mediatheque.ville-lanester.fr
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Présentation de la saison 
2018-2019
ww Vendredi 15 juin - 18h30

Quai 9 à Kerhervy
(voir p.25)
ww �Jeudi 5 au dimanche 8 juillet - 
Amphithéâtre du cimetière 
de bateaux

- - - - - - - - - - - -
Quai 9
Esplanade Jean-Claude Perron
Avenue Billoux
02 97 76 01 47
www.quai9.bzh

Urbaines K’baret
Spectacle du pôle jeunesse
Vendredi 4 mai
Salle Jean Vilar

Rando gourmande
Les enfants du Plessis
Samedi 5 mai
10 bis rue 3 frères Le Bouard, 17h30

Présentation publique 
de la suite concours 2018
Bagad Sonerion Lannarstêr
Dimanche 6 mai
Quai 9

Bourse échange de plantes
Fleurir Lanester
Dimanche 6 mai
Ferme de Saint-Niau

Concert
A Tempo
Mercredi 9 mai
Quai 9

Troc et puces
Org. Amis en kilt
Jeudi 10 mai
Parc du Plessis, 8h30-18h

Animations Abadennoù
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1 �Fête de la musique : 
on y danse !

2 �Ombres chinoises 
à la médiathèque

3 �Quai 9 à Kerhervy 
en juillet

1

2 3
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Braderie de printemps
Org. Secours Catholique
Jeudi 17 mai
Local 1bis, rue Gérard de Nerval 
(9h-17h)

Troc et puces
ABCD école Barbusse
Dimanche 20 mai
Parc du Plessis

Théâtre : « et vogue l’hôpital »
Au profit de l’association 
« Haïti aime sans compter »
Vendredi 25 mai
Quai 9, 20h30

Spectacle
Elèves de l’association Kabanamuzik
Samedi 26 mai
Quai 9, 18h

Kermesse de Kerfréhour
Samedi 26 mai
Ferme de Kerfréhour, 14h-23h

Tournoi de volley + troc 
et puces
Org. FLL section volley
Dimanche 27 mai
Parc du Plessis

Spectacle : « L’île de Tulipatan »
Opérette d’Offenbach - 
org. Théâtre en Do
Samedi 2 juin
Quai 9, 20h30

Fête du vélo et cyclo 
découverte
Org. Club cyclotouriste Lanester
Samedi 2 juin
Place Delaune, 14h

Fête du Bol d’air
Dimanche 3 juin
Parc du Plessis, 9h-22h

Fête des écoles
• �Eugénie Cotton : vend. 8 juin 

(18h)
• �Renée Raymond : vend. 8 juin 

(18h)
• �Romain Rolland : vend. 15 juin 

(18h)
• �Pablo Picasso : vend. 15 juin 

(17h)
• �ND Auxiliatrice : vend. 22 juin 

(18h)
• �Joliot Curie : vend. 22 juin
• �Henri Barbusse : vend. 29 juin 

(16h30)
• �St Joseph du Plessis : vend. 29 

juin (17h)

Gala de danse
Conservatoire Musique et Danse
Jeudi 7, vend. 8 & sam. 9 juin
Quai 9

Troc et puces
À la croisée des chemins
Dimanche 10 juin
Parc du Plessis

Spectacle
Ateliers de l’association 
Chansons Plus
Sam. 16 juin (20h30) 
et dim. 17 juin (17h30)
Quai 9 (salle)

Marche Sainte Anne
Les Enfants du Plessis
Dimanche 17 juin
Départ salle de l’association

Projection : « Le sport 
à Lanester »
Groupe Histoire et Patrimoine 
(voir p.18)
Jeudi 17 mai
Quai 9, 15h & 20h30
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Fête de la musique
Jeudi 21 juin
Rives du Scorff

Festival de théâtre amateur 
de Kerhervy
Org. La Fontaine aux chevaux
Vend. 22 juin au dim. 1er juillet
Amphithéâtre du cimetière 
de bateaux

Concert
Phonie douce
Vendredi 22 juin
Eglise ND du Pont, 20h45

Fête du nautisme
Org. LCKC
Sam. 23 et dim. 24 juin
Rives du Scorff

Ciné-concert
Harmonie municipale, chœurs 
Diapas’hom, Phonie Douce, Audité, 
Chanson Plus
Samedi 23 juin
Quai 9, 20h30

Troc et puces
AS Lanester
Dim. 24 juin
Parc du Plessis

Barbecue
À la croisée des chemins
Sam. 30 juin
Maison des Lavoirs (18h)

Spectacle
Association Heivanui
Sam. 30 juin
Quai 9 (salle), 19h

Sport

Gymnastique : finale 
Breizh Cup 
Org. Lanester Gymnastique 
Dimanche 13 mai 
Gymnase Jean Zay et Léo Lagrange

Tournoi de tennis 
Org. FLL
Du 16 mai au 2 juin
Espace Jo Hocher

Tournoi des Trente
Org. R2L
Samedi 19 (défilé) 
et dimanche 20 mai
Complexe sportif de Locunel

Sport bien-être
(voir p. 22-23)
• �Yoga (FLL) : dim. 3 juin
• �Cross training (CODEP56) : 

dim. 10 juin
• �Taijiquan (FLL) : dim. 17 juin
• �Gym, marche nordique 

(CODEP 56) : dim. 24 juin
Skate Park, 10h30-11h30

Concours de saut d’obstacles
Société hippique de Lanester
Dimanche 10 juin
Kermen

Tournoi National de Badminton
Sam. 9 et dim. 10 juin
Gymnase Jean Zay et Léo Lagrange

Grand Prix Cycliste de la Ville
Org. ACL 56
Mercredi 27 juin
Rues de la ville (av. F. Mitterrand)

Exposition

« Emincé »
Exposition collective à l’atelier 
Scarole
Jusqu’au 31 mai
10 rue François Mauriac
Merc. et samedi : 14h-18h
Jeudi et vendredi : 12h-14h

Travaux des ateliers 
municipaux d’Arts Plastiques
Du lundi 14 mai au vendredi 8 juin
Hall de l’Hôtel de Ville

Travaux de l’association 
multi-loisirs
Vend. 15 et samedi 16 juin
Quai 9 (docks)

Société de chasse
Représentation nationale clubs 
Griffons Korthal
Samedi 23 (15h) 
et dimanche 24 juin (9h)
Salle Pierre François (Saint-Niau)

Et aussi…

Rencontre « Développement 
Durable »
Animée par la DREAL (voir p.7)
Mardi 12 juin
Quai 9 (Dock1), 14h-16h30

Conférence
« Climat : 5 ans pour agir » (voir p.7)
Lundi 14 mai
Quai 9, 20h

Calendrier des manifestations
Samedi 26 mai
Quai 9 (docks), 9h30

Coups de pouce CLÉ
Cérémonie nationale (voir p.21)
Vendredi 1er juin
Quai 9

Budget participatif 3
(voir p.28-29)

Réunion collectives
• �Ti Penher : 15 mai - 14h à 15h30
• �EsKale : 24 mai - 14h à 15h30
• �Bellevue : 29 mai - 14h à 15h30
• �Ferme de Kerfréhour : 31 mai - 

10h à 11h30

Forum des projets
Samedi 23 juin
Quai 9 (Dock 1 & 2) - 9h30-12h

Commémorations

Armistice du  08 mai 1945
Mardi 08 Mai
9h Cimetière de Corpont
11h Monument aux Morts

Journée Nationale 
de la Résistance
Dimanche 27 Mai
11h Monument aux Morts

Journée Nationale d’hommage 
aux « Morts pour la France » 
en Indochine
Vendredi 08 juin
18h Monument aux Morts

Commémoration de l’appel 
de De Gaulle du 18 juin 1940
Lundi 18 Juin
18h Monument aux Morts

Hag ivez…
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«
 Notre maison brûle et 
nous regardons ailleurs » 
s’indignait Jacques Chirac 
en 2002. Seize ans plus tard, 

malgré les accords internationaux, 
les émissions de gaz à effet de serre 
continuent de croître, provoquant 
des catastrophes climatiques de 
plus en plus extrêmes… Face à l’ur-
gence d’agir, les politiques publiques 
prennent d’ores et déjà en compte 
cette problématique, comme le 
prouve le Projet d’Aménagement et 
de Développement Durables adopté 
par Lanester.

Experts
Le collectif CLIMAT 2020 réunit des 
citoyens de tous horizons qui veulent 
provoquer un sursaut collectif à 
l’échelle européenne avec la mise en 
œuvre d’un Pacte Finance-Climat. 
Parmi les porteurs de cet appel d’ur-
gence sans précédent, Jean Jouzel 
(climatologue) et Pierre Larroutu-
rou (économiste), deux éminents 
spécialistes qui viendront à Quai 9 
pour rencontrer en premier lieu les 
lycéens et collégiens, puis le public 
lors d’une conférence exceptionnelle 

qui nous détaillera le contenu de ce 
pacte. Animée par Édouard Bouin, 
médiateur scientifique, la conférence 
sera illustrée par des images tour-
nées par le Lanestérien Sébastien 
Thiébot qui viendront illustrer la 
fragilité de notre biodiversité.

Solutions
Pour les signataires de cet appel, la 
solution passe par les fonds d’inves-
tissement de la Banque Centrale 
Européenne qui, depuis avril 2015, 
a créé 2 500 milliards d’euros en sou-
tien aux banques privées… dont 
seuls 11 % ont alimenté l’écono-
mie réelle ! Une véritable manne 
qui, si elle était « fléchée » diffé-
remment, permettrait selon eux 
de financer le chantier colossal de 
la transition énergétique tout en 
limitant le risque d’une nouvelle 
crise financière. Autre proposition : 
une taxe européenne de 5 % sur les 
bénéfices afin de dégager un budget 
pour investir massivement dans la 
recherche et l’aide aux pays du sud. 
Des solutions concrètes qui néces-
sitent l’appui du plus grand nombre 
pour pouvoir aboutir au plus vite •

Quelles solutions face au défi du changement 
climatique ? Une conférence en présence de deux 

experts internationaux vous expose un plan d’action 
concret à mettre en œuvre à l’échelle européenne.

AGENDA 21
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Parc en vue
Visites guidées du chantier du 
Parc Mandela mercredi 6 et 
20 juin à 14h.
Renseignements auprès 
de l’accueil de l'hôtel de Ville : 
02 97 76 81 81 

Voyage, voyage
Pour vos vacances ou vos 
examens, pensez à vos 
demandes de passeports 
et de carte d’identité ! Il faut 
plusieurs semaines pour les 
obtenir.
Infos et prise de rendez-vous 
en ligne sur

www.lanester.bzh

(rubrique Dem@t services en ligne)

Rencontre DD
Les associations et 
entreprises de Lanester sont 
invitées à une rencontre pour 
découvrir les 17 objectifs 
de développement durable 
adoptés par l’ONU à l’échelle 
mondiale. Ces objectifs de 
solidarité, de protection des 
ressources et de lutte contre 
les changements climatiques 
ont besoin de toutes les 
forces vives des territoires 
pour réussir.
Animée par la DREAL 
(Direction Régionale 
de l’Environnement, de 
l’Aménagement et du 
Logement), en partenariat 
avec la Ville de Lanester.
Mardi 12 juin - 14h à 16h30 – 
Quai 9 (Dock 1) - entrée libre
Renseignements : julie.schwager@
developpement-durable.gouv.fr

Vue d'artiste des 
rives du Scorff… 
sans catastrophe 
climatique à 
l'horizon !

Vous pouvez 
soutenir 
le Collectif 
CLIMAT 2020 
en signant 
l’appel en ligne : 
climat-2020.eu

LUNDI 14 MAI, 20H, QUAI 9

Conférence « Climat : 5 ans pour agir » 

Avec Jean Jouzel (climatologue) et Pierre Larrouturou 

(économiste). En partenariat avec l’UBS, ALOEN 

et la Biocoop.climat : 
5 ans pour agir
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de la Ville pour organiser des pro-
jets pédagogiques, des voyages ou 
tout simplement profiter des équi-
pements municipaux. Sur le temps 
scolaire, les enfants des écoles 
publiques peuvent ainsi découvrir 
des activités variées, qu’elles soient 
culturelles (création de spectacle, 
chorale, danse urbaine…), spor-
tives (natation, canoë-kayak, arts 
du cirque…) ou environnementales 
dans le cadre de classes de décou-
vertes sur le site exceptionnel de 
la ferme pédagogique de Saint-
Niau : enclos animaliers, serres, 
potagers, forêt, ruisseaux… Autant 
d’occasions d’éveiller la curiosité 
et de susciter l’envie d’apprendre 
pour les enfants !

Inscriptions
• �À partir du 17 avril pour les 

parents résidant à Lanester
• �À partir du 4 juin pour les non- 

Lanestériens
Chaque école est rattachée à un 
périmètre d’habitation (carte dis-
ponible sur www.lanester.bzh). Des 
dérogations sont possibles, sous 
condition (inscription en classe 
bilingue, lieu de travail sur le trajet 
ou à proximité de l’école…) •
Renseignements : 02 97 76 86 21 – 
enseignement@ville-lanester.fr
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au rythme 
de l'enfant

À Lanester, les 12 écoles 
publiques œuvrent pour 
la réussite et l’épanouis-

sement de plus de 1 700 enfants 
avec un respect fondamental 
du rythme de l’enfant. Pour la 
rentrée de septembre, la Ville de 
Lanester a fait le choix du main-
tien des Temps d’Activités Péris-
colaires (TAP) et de favoriser ainsi 
le temps d’apprentissage le matin 
de la semaine scolaire organisée 
sur 4,5 jours.

Après la classe
Les TAP, facultatifs et gratuits, per-
mettent à l’enfant de poursuivre 
leur journée en découvrant de 
nombreuses activités culturelles, 
sportives, linguistiques. L’inscrip-
tion vaut engagement jusqu’aux 
vacances suivantes. Les parents 
choisissent les jours, l’enfant l’ac-
tivité. Dans chaque école, un ani-
mateur référent coordonne les 
interventions des équipes péda-
gogiques : animateurs municipaux, 
ATSEM, professeurs du conserva-
toire, artistes plasticiens, interve-
nants associatifs…

Variété
En classe, enseignants et élèves 
peuvent s’appuyer sur le soutien 

ÉCOLES PUBLIQUES

L'école publique à 
Lanester : privilégier 
l'apprentissage 
et contribuer à 
l'épanouissement 
de l'enfant.

À la rentrée 2018, la semaine d’école s’organisera 
en 4,5 jours avec des Temps d’Activités Périsco-
laires (TAP) gratuits afin de privilégier la réussite 
scolaire et l’épanouissement personnel.

Horaires
Rappel des nouveaux horaires 
d’ouverture de l’Hôtel de Ville :
• �Lundi, mardi, mercredi, 

vendredi : 8h30/12h et 
13h30/17h
• �Jeudi : 10h/12h et 13h30/18h30
• �Samedi (accueil et état civil) : 

9h/11h45

Fermeture 
déchèterie
La déchèterie de Caudan sera 
fermée pour travaux du 14 mai 
2018 à avril 2019. Durant cette 
période, pour les déchets 
végétaux et gravats, une aire de 
dépôt temporaire sera mise à 
disposition à proximité (en face 
d'IVECO) et ouverte 3 jours par 
semaine : Lundi, mercredi et 
samedi 10h-12h30 et 14h-18h. 
Les déchèteries les plus proches 
de Lanester sont celles de Lorient 
Nord et Hennebont.
Plus d’info sur
www.lanester.bzh

Transfert
Les animaux du parc du Plessis 
ont été transférés pour des 
raisons sanitaires et pour leur 
offrir un nouvel espace de bien-
être. Les chèvres ont été confiées 
à l'association "Optim'ism" à 
Riantec pour participer à des 
travaux d'entretien en éco-
pâturage sur l'agglomération. 
L'enclos sera nettoyé et ré-
aménagé courant 2019.
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au rythme 
de l'enfant

Aborder le breton dès le plus jeune âge, c’est 
une façon de préserver la langue régionale mais 
aussi un atout précieux pour le futur CV… et la 
réussite scolaire.

BILINGUISME

breizh attitude

À 
La nester,  la  f i l ière 
bilingue breton est pré-
sente de l’école mater-
nelle jusqu’au baccalau-

réat et se compose actuellement de 
197 élèves. Ce sont les mêmes cours 
qu’un parcours classique avec la moi-
tié du cursus en français et l’autre 
moitié en breton, et elle attire un 
nombre croissant d’élèves à chaque 
rentrée. Nul besoin de maîtriser la 
langue pour l’entourage familial : la 
filière est ouverte à tout le monde !

Avantages
De 0 à 7 ans, entendre plusieurs 
langues est parfaitement naturel. 
Cette approche permet d’acquérir 
dès le plus jeune âge des compé-

tences linguistiques très facilement 
et favorise, selon différentes études, 
une meilleure capacité d’abstrac-
tion (primordiale pour les mathéma-
tiques, par exemple). Outre le lien 
avec la culture régionale, cette com-
pétence peut constituer un atout 
pour l’avenir car recherchée dans 
de nombreux métiers.

Lanester engagée
La Ville de Lanester s’est vue 
remettre le label « niveau 2 » de 
la charte « Ya d’ar brezhoneg » et 
a signé un engagement de travail 
vers le niveau 3. Cette charte vise 
à la valorisation de la langue et la 
culture bretonne à travers un cer-
tain nombre d’actions. Illustration 

de cet engagement, la Ville sou-
tient la Redadeg 2018, la fameuse 
course relais q ui sillonne les dépar-
tements bretons pour collecter des 
fonds. L’association Div Yezh Lann 
Ar Stêr a acheté le kilomètre 1143, 
et les élèves bretonnants de l’école 
Romain Rolland y courront le 9 mai 
vers 17h50 après avoir participé à 
une flashmob à Lorient (place Jules 
Ferry). Venez les soutenir ! •

Deskiñ brezhoneg a-vihanik zo ur 
feson da virout yezh ar rannvro, hag 
ivez un dra ag ar c’hentañ evit ar 
CV da zonet... hag evit ober berzh 
er skol.

E Lannarstêr ec’h a an hentad divyezhek brezhonek 
ag ar skol-vamm d’ar vachelouriezh, ha 197 skoliad zo 
ennañ bremañ. Ar memes kentelioù a vez roet evel 
en hentad klasel, nemet un hanter anezhe zo e gal-
leg hag an hanter arall e brezhoneg. Muioc’h-mui a 
skolidi a vez sachet gantañ da bep distro-skol. N’eus 
ket ezhomm e vehe mestroniet ar yezh gant familh 
ar skolidi : digor eo an hentad d’an holl !

Splet
Ken naturel ha tra eo klevet meur a yezh evit ar vugale 
betek 7 vlez. Rak-se e c’hellont tapout a-vihanik barre-
gezhioù yezhel, ken aes ha tra. Hervez meur a studia-
denn e sikour kement-se kompren traoù difetis (un dra 
a bouez kaer evit ar matematikoù, da skouer). Ouzh-
penn al liamm gant sevenadur ar rannvro, e c’hell ar 
barregezhioù-se bout spletus evit an amzer da zonet, 
rak klask zo àrnezhe en ur bochad micherioù.

Lannarstêr engouestlet
Roet eo bet label « live 2 » ar garta « Ya d’ar brezho-
neg » da Lannarstêr, ha sinet he deus un engouestl 
labour evit tapout al live 3. Gant ar garta-se e klasker 
reiñ talvoudegezh da yezh ha da sevenadur Breizh dre 
oberoù a bep seurt. Da skouer e vo harpet ar Redadeg 
gant kêr e 2018. Brudet eo ar redadeg a-eiladoù-se, ha 
ganti e vo treuzet-didreuzet departamantoù Breizh 
evit dastum argant. Prenet eo bet ar c’hilometr 1143 
gant Div Yezh Lann Ar Stêr hag eno e redo skolidi 
vrezhonek ar skol Romain Rolland d’an 9 a viz Mae 
àr-dro c’hwec’h eur nemet dek d’abardaez, goude bout 
kemeret perzh en ur flashmob en Oriant (plasenn Jules 
Ferry). Dait da reiñ kalon dezhe ! •
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Les clubs « Coup de Pouce Clé » réunissent des 
enfants du CP autour de l’apprentissage de la lec-
ture et de l’écriture. Cette année, ils ont participé 
au jury d'un prix national de littérature jeunesse.

L’assoc ia t ion Coup de 
Pouce œuvre partout en 
France à la prévention de 

l’échec scolaire et des exclu-
sions sociales qui en découlent. 
Avec le dispositif « Coup de Pouce 
Clé », les municipalités peuvent 
mettre en œuvre une action péris-
colaire à destination d’enfants repé-

rés par les enseignants parce qu’ils 
semblent fragiles dans l’apprentis-
sage de la lecture et de l’écriture. 
Moins à l’aise, plus timides, ces 
enfants effectuent généralement 
peu d’activités de lecture-écriture 
en dehors de l’école. L’inscription 
au club (gratuite) engage enfants 
et parents dans un processus d’ac-
compagnement qui vise à redonner 
le plaisir de l’apprentissage.

Comment ça marche ?
À Lanester, il existe un club de 5 
enfants dans chaque école élémen-
taire publique, soit 25 petits Lanes-
tériens qui se réunissent après la 
classe, 3 fois par semaine. Chaque 
groupe est encadré par une anima-
trice et est minutieusement orga-
nisé. Après un temps d’échange 

avec l’enseignant et de discussion 
autour d’un goûter, chaque séance 
propose des activités ludiques qui 
s’appuient sur des supports déve-
loppés par des chercheurs et un 
partenariat privilégié avec la média-
thèque Elsa Triolet. Les enfants, mis 
en situation de réussite, prennent 
confiance… Sous l’effet conjugué 
du club, du travail en classe et de 
l’accompagnement des parents, les 

enfants progressent dans leur moti-
vation pour apprendre, leur intérêt 
pour l’écrit et leur rapport à l’école. 
Depuis 3 ans, les écoles maternelles 
proposent également des clubs 
« Coup de Pouce langage » à des-
tination des enfants de grande sec-
tion, sur le même principe, afin de 
préparer l’entrée en CP.

Le livre préféré
Le « Prix Coup 
de Pouce des 
premières lec-
tures », orga-
nisé par l’asso-
ciation, confie le 
rôle de jury litté-
raire aux enfants 
des clubs. Leur 
rô le :  chois i r 
leur livre pré-
féré parmi une 
sé lect ion de 
quatre ouvrages 
d e  l i t t é r a -
ture jeunesse. 
Chaque ouvrage 
a d’abord fait 
l ’objet d’une 
e x p l o r a t i o n 
attentive de nos 
petits lecteurs 
au travers des 
séances d’acti-
vités, puis d’un 

vote très officiel à la médiathèque.
Ce prix national sera décerné pour 
la 1re fois en Bretagne et se dérou-
lera le 1er juin à Quai 9 en présence 
de Mme Le Maire et d’autres clubs 
Coup de Pouce du Morbihan 
(Vannes, Lorient, Ploermël, Auray). 
Cette cérémonie exceptionnelle 
sera aussi l’occasion de remettre, 
entre autres réjouissances, un livre 
à chaque enfant •

ENFANCE

premières lectures

Cartes d'électeur 
en main, les enfants 
ont voté pour 
leur livre préféré : 
"Bienvenue chez 
le fantôme" d'Élodie 
Agin et Amélie 
Fléchais (Milan)
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Lanester prend 
de la hauteur...

...Beaucoup 
de hauteur !
b
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reportagepennad da gelaouiñ

extraordinaire
être

Vivre avec un handicap, c’est mener 
une vie « extraordinaire ». De la 
petite enfance à un âge avancé, 
le handicap évolue, sa prise en 
charge aussi. L’enjeu : accompagner 
la personne et adapter son 
environnement sans exclure, 
ni discriminer. Un curseur 
pas toujours facile à placer.
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C
e qui est bénéfique pour 
une personne porteuse 
de handicap l’est sou-
vent pour une personne 

« ordinaire ». Jeunes enfants, per-
sonnes âgées, étrangers… tout un 
chacun se réjouit de pouvoir cir-
culer facilement dans un espace 
public, d’emprunter des livres à 
écouter ou à toucher ou de s’inves-
tir dans sa carrière professionnelle.

Inclusion
L’intégration des personnes por-
teuses de handicap dans le milieu 
ordinaire va de pair avec un accom-
pagnement spécifique. Reste à trou-
ver le bon dosage entre adaptation 
et inclusion. Difficile de se mettre 
à la place d’une personne en fau-
teuil, d’un mal voyant, d’un mal 
entendant ou d’une personne por-
teuse d’un handicap mental. C’est 
justement pour comprendre leurs 
besoins qu’a été créée la Commis-
sion Communale pour l’Accessi-
bilité des Personnes Handicapées 
(CCAPH) en 2016. Se réunissent 
usagers « experts », représentants 
d’associations, élus, services muni-
cipaux pour améliorer l’accessibi-
lité et l’intégration. Depuis 2017, 
ils s’attaquent à un gros morceau : 
renouveler le Plan de mise en Acces-
sibilité de la Voirie et des Espaces 
publics. Pour cela, les « usagers-
experts » ont visité la ville et pointé 
les lieux difficilement accessibles 
comme « certains trottoirs sans 
bateau ou avec des encombrants qui 
nous obligent à slalomer » souligne 

M. Le Rouzo qui se déplace en fau-
teuil roulant. « Mais on sait aussi 
féliciter et encourager quand il y a 
des innovations comme les sièges pour 
personnes de forte taille à Quai 9. »

Prise de conscience
Le diagnostic établi par le cabinet 
Mobhilis fait état d’une accessibilité 
à améliorer. « S’il n’y a pas de prise 
de conscience, la loi ne suffit pas. Cer-
taines choses sont simples à réaliser, 
comme remettre un coup de peinture 
au sol, d’autres seront plus longues et 
coûteuses. Il faut prendre en compte 
le vieillissement de la population. Ce 
qui vaut pour les personnes handica-
pées vaut pour celles en perte d’auto-
nomie. Avant, on travaillait par type 
de handicap. Aujourd’hui, on vise l’ac-
cessibilité universelle. C’est mieux ! » 
poursuit M. Le Rouzo. Bientôt, l’ac-
cessibilité à Lanester sera consul-
table sur Handimap.org, un portail 
qui permet de calculer son trajet en 
fonction de son handicap.

Accessibilité universelle
À Lanester, on est bien conscient 
de l’ampleur de la tâche. C’est 
pourquoi un plan pluriannuel va 
être défini en priorisant les accès 
aux écoles, aux établissements de 
personnes âgées et aux structures 
publiques. En 2018, la CCAPH se 
penchera sur l’accessibilité et la 
signalétique des lieux recevant du 
public tels que la piscine, Quai 9, 
l’Hôtel de Ville avec toujours en 
ligne de mire : « l’accessibilité uni-
verselle » •

extraordinaire

À l'IME Louis Le Moenic, les enfants 
alternent entre temps scolaire et 
prise en charge éducative.
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de la

De la petite enfance à l’âge adulte, le 
parcours d’une personne concernée 
par le handicap est parfois sinueux. 
Le Conseil Départemental oriente 
vers les établissements spécialisés. 
En parallèle, associations, particu-
liers et services publics exercent leur 
droit à la solidarité.

À la Maison de la Petite 
Enfance (MPE), tout le 
monde est accueilli dans 

les mêmes conditions. « Nous 
accueillons des enfants en situa-
tion de handicap neuro-moteurs 
et également des enfants pouvant 
présenter des troubles du compor-
tement » explique Caroline Bus-
son-Régnier, directrice du Multi 
accueil. La MPE travaille avec des 
partenaires tels que CAMSP, SES-
SAD, PMI. Le Relais d’Assistantes 
Maternelles (RAM) fait appel à l’as-
sociation Boutchous pour accom-
pagner les assistantes maternelles 
qui accueillent des enfants en 
situation de handicap ou atteint 
de maladie chronique.

           Boutchous
          Gwénaëlle, Assistante de 
Vie Scolaire devenue assistante 
maternelle, a créé l’association 
avec Agnès, la mère d’une petite 
fille handicapée et Eurielle, édu-
catrice de jeunes enfants. « J’étais 
confrontée à un vide juridique. Les 
parents et les assistantes mater-
nelles de mon entourage rencon-
traient des difficultés et avaient 
besoin de soutien » se souvient 
Gwénaëlle.

Réseaux
L’association a tissé un réseau de 
professionnels. Des soirées d’in-

La prise en charge 
est individualisée 
pour favoriser 
l’épanouissement 
des enfants.

petite enfance...

Gwénaëlle 
Le Roux,

à l’origine de l’association 
Boutchous, accueille 
une petite fille de 8 ans 

polyhandicapée épileptique.

S’occuper d’un enfant handicapé 
n’est pas plus difficile qu’accueillir un 
enfant ordinaire. Ils ont les mêmes 
besoins : sécurité, affection, propreté, 
jeu… Entre eux, ils n’ont pas d’a priori. 
Cela nous amène à nous remettre en 
question, à proposer des choses plus 
simples qui conviennent à tous. Par 
contre, on peut se sentir démuni face 
au comportement d’un enfant et avoir 
besoin d’informations spécifiques.

parole 
d’actrice

SÉJOURS
La ville propose un séjour adapté à Sarzeau pour 
les 10-14 ans du 5 au 11 août.
Service Enfance Education Jeunesse et Sports 
02 97 76 86 21

Le CCAS propose un séjour adapté pour adultes 
handicapés. 14 personnes séjourneront 10 jours 
à Pornic.
CCAS de Lanester. 1er étage de l’Hôtel de Ville. 
02 90 74 33 31

formations thématiques sont orga-
nisées en triptyque. La première, 
destinée aux professionnels de la 
petite enfance, fait intervenir un 
spécialiste. Les deux autres sont 
réservées aux assistantes mater-
nelles pour leur permettre d’échan-
ger et mettre en place un relais 
pluridisciplinaire. « Nous aidons 
aussi les parents à trouver une 
solution d’accueil, une recherche 
souvent difficile. Agnès, en tant 
que maman, a un premier contact 
avec les parents. Puis je prends le 
relais avec les professionnelles. Le 
cœur d’activité de l’association est 
surtout le soutien aux assistantes 
maternelles. On les aide à trou-
ver les bons interlocuteurs profes-
sionnels. Il ne faut pas les laisser 
seules, dans l'intérêt de l’enfant, 
de la famille et d’elles-mêmes » 
explique Gwénaëlle. 4 adhérentes 
en 2014, elles sont 36 aujourd’hui •
Contact : www.boutchous.fr et Facebook 
assoboutchous@yahoo.fr ou 06 64 29 05 17
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Le Chêne, symbole de force 
et de solidité, a donné son 
nom au foyer de vie qui 

accueille les adultes en situa-
tion de handicap mental et psy-
chique. Derrière leur apparente 
fragilité, les résidents font preuve 
d’une certaine maturité pour vivre 
en collectivité avec leurs différences 
respectives. Cette structure fami-
liale accueille 21 personnes âgées 
de 21 à 58 ans. « Nous proposons 
un projet individualisé de prise en 
charge pour le bien-être de la per-
sonne en développant tel ou tel axe 
de travail pour maintenir ou déve-
lopper des acquis » présente M. 
Raphalen, directeur du foyer. Les 

résidents participent aux tâches 
quotidiennes comme à la mai-
son. Selon leur niveau d’autono-
mie, ils fréquentent les structures 
extérieures : piscine, centre social, 
médiathèque, Cyberlan. Certains 
pratiquent une activité sportive avec 
Lanester Sport Adapté, d’autres 
jouent avec les Boules Bretonnes. 
En septembre dernier, ils ont assisté 
au concert d’Olivia Ruiz pour l’ou-
verture de Quai 9 « Toutes ces 
activités sont travaillées en amont 
pour sécuriser la personne et éva-
luer ses capacités d’autonomie » 
précise M. Raphalen. Ici règne une 
ambiance « bon enfant » dans un 
cadre sécurisant et bienveillant •

D
è s  l ’â ge  de  6  a n s , 
les enfants peuvent 
suivre une scolarité 
adaptée ou ordinaire 

et accompagnée. L’Institut Médico 
Éducatif Louis (IME) Le Moënic 
(géré par les PEP 56) accueillent 
des enfants et adolescents de 6 à 
16 ans présentant une déficience 
intellectuelle légère ou moyenne 
avec ou sans troubles associés. 
Ses locaux sont situés dans l’an-
cienne école Kergomard depuis 
septembre 2016. Âgés de 6 à 16 
ans, les enfants sont accueillis par 
groupes d’âge : les plus jeunes (6-9 
ans) à l’IME ; les 9-11 ans dans les 
locaux de l’école Romain Rolland, 
les 12-13 ans dans ceux du collège 
Henri Wallon. Les plus grands (14-
16 ans) sont accueillis à l’IME. Le 
vendredi, ces derniers utilisent la 
cuisine d’application du centre 

social de Keryado. Ils sont sensi-
bilisés à la professionnalisation 
sur les volets « cuisine » et « ser-
vice en salle ». « Chaque accueil se 
fait au cas par cas, certaines situa-
tions peuvent être difficiles, notam-
ment pendant les récréations où il 
y a beaucoup de monde. Si besoin, 
ils reviennent à l’IME. La prise en 
charge est individualisée pour favo-
riser l’épanouissement des enfants. 
La fréquentation des équipements 
municipaux tels que médiathèque, 
ludothèque, piscine… contribue à 
la progression de l’enfant. La parti-
cipation aux activités organisées sur 
le temps scolaire est précieuse, cela 
leur permet d’accéder aux mêmes 
choses que les autres. »

Alternance
Les locaux de l’IME ont été orga-
nisés pour mettre en place une 

approche éducative spécifique. Les 
enfants adaptent leur activité en 
fonction de leur capacité d’atten-
tion et alternent entre un temps 
scolaire assuré par un enseignant 
détaché de l’Éducation Nationale 
et un temps de prise en charge avec 
des activités plus éducatives : ate-
liers graphiques, origamis, temps 
de lecture… « Peu importe s’ils n’ont 
pas le même niveau scolaire. Ce qui 
est important, c’est l’apprentissage 
et la socialisation pour devenir auto-
nome et vivre avec les autres. Qu’ils 
puissent tous s’exprimer et avoir 
accès au droit commun est primor-
dial » conclut Mme Le Denic. À 
l’école Paul Langevin, 12 élèves 
sont accueillis dans une Unité 
Localisée pour l'Inclusion Scolaire 
(ULIS). Ces enfants en situation 
de handicap suivent une scolarité 
adaptée en milieu ordinaire •F
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à loisirs

bonnes notes

S’évader, découvrir, se dépasser… Les loisirs cultu-
rels et sportifs ouvrent le champ des possibles. 
Une autre façon de s’exprimer et de se révéler.

L
e fonds adapté de la 
médiathèque et la forma-
tion des bibliothécaires 
permettent des accueils 

spécifiques. Les mardis et jeudis 
matins, les jeunes d’Instituts Médico 
Educatifs sont accompagnés par une 
bibliothécaire. Le vendredi après-
midi, quelques mal et non-voyants 
se retrouvent pour une lecture assu-
rée par des personnes bénévoles. En 
dehors de ces accueils spécifiques, 
des personnes à mobilité réduite 
assistent aux animations. Les rési-
dents du Foyer de vie le Chêne 
viennent en autonomie ou avec une 
éducatrice consulter et emprunter 
des ouvrages.

Pépites
Les collections adaptées aux handi-
caps se sont considérablement enri-

chies ces dernières années. L’édition 
petite enfance regorge de pépites 
colorées et poétiques. Certaines mai-
sons d’édition proposent des livres à 
toucher en braille, avec des formes 
et des matières. Comme la maison 
d’édition « Les doigts qui rêvent » ou 
encore « benjamins-media », créa-
teur de livres qui offrent des ver-
sions en braille, en gros caractères, 
numériques et en langue des signes. 
Les maisons d’édition proposent des 
documents qualitatifs qui donnent 
envie de toucher, d’écouter, d’ouvrir 
et de découvrir que l’on soit handi-
capé ou non. En face de la média-
thèque, le Cyberlan possède un 
ordinateur équipé d'une synthèse 
vocale. Un lundi sur deux, l’asso-
ciation CECIWEB propose des ini-
tiations à l’informatique à destina-
tion des mal et non-voyants

REFLETS 
EN GROS 
CARACTÈRES
est disponible à 
l’accueil de l’Hôtel 
de Ville. Vous sou-
haitez le recevoir 
à domicile ? Il suf-
fit de le demander 
à reflets@ville-
lanester.fr

Nathalie 
Gaillard,
Nathalie Gaillard enseigne 
le piano aux personnes 
atteintes de troubles 
autistiques.

La musique est un outil 
formidable pour favoriser l'éveil, 
faciliter la communication, 
apprivoiser et gagner la confiance 
de la personne atteinte de ces 

troubles. Elle permet de créer un lien. Chaque personne 
porteuse d'autisme est capable d'avoir de très grosses 
compétences. J’utilise des jeux de main, je laisse 
découvrir le clavier, les sons. Il faut être vigilant, observer 
et improviser pour s’adapter à chaque personne.
*Méthode Docle mise au point par Françoise Dorocq fondatrice 
de l'APTE (Autisme, Piano et Thérapie Educative).
Contact : Nathalie GAILLARD, 41 rue Pasteur, 
06 88 60 87 16

parole 
d’actrice
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bonnes notes

Spordinaire 
« Être en contact avec les autres, être 
heureux, s’adapter, se mélanger aux 
autres. » D’après M. Stephan pré-
sident de Lanester Sport Adapté, 
les bénéfices d’une pratique spor-
tive semblent être les mêmes pour 
tous, « ordinaire » ou « extraordi-
naire ». En situation de handicap, 
il est possible de pratiquer en club 
« ordinaire » ou dans un club de 
sport adapté. Sur le Pays de Lorient, 
il n’en existe qu’un : Lanester Sport 
Adapté. Créée en 1998, l’association 
accueille des personnes handica-
pées mentales et psychiques à partir 
de 18 ans. Les encadrants sont des 
parents bénévoles qui ont appris au 
contact des éducateurs. Selon M. 
Stefan, « le tir à l’arc leur apprend à 
se concentrer et à se calmer, la marche 
à être en groupe, la pétanque favorise 
la concentration et la manipulation 
et le tennis de table leur apprend à 
coordonner leurs mouvements. » •
Contact : Lanester Sport Adapté 
06 43 88 72 95

Claudine 
De Brassier,

Chargée 
des Affaires 
Sociales, des 
services aux 
personnes 
âgées et 
handicapées 
et de la petite 
Enfance.

En 2002, Lanester signait la charte 
ville-handicap. Ce document vient 
d’être évalué par la toute jeune CCAPH 
créée en 2015. Cette commission est 
l’outil indispensable pour que cette 
charte soit vivante et actualisée. Ainsi 
les membres ont choisi en 2017 de 
faire un diagnostic de l’accessibilité 
des voiries de la ville à tout type 
de handicap. Celui-ci permettra de 
rendre accessible petit à petit les 
cheminements. En 2018, l’accent a 
été mis sur la jeunesse et l’action 
retenue concerne l’organisation 
d’un séjour de vacances cet été à 
destination de jeunes de 12 à 17 ans, 
en situation de handicap psychique ou 
mental. Les attentes sont importantes 
et légitimes de la part des personnes 
handicapées ou de leurs familles et 
proches, la loi existe mais elle n’est 
pas toujours complètement appliquée 
concernant par exemple l’inclusion 
scolaire ou l’accès à la cité pour 
tous. Devant ce défi de solidarité, 
nous travaillons avec les personnes 
concernées pour avoir des politiques 
communales adaptées afin de leur 
simplifier la vie de tous les jours.

parole 
d’élue

La Ville de 
Lanester emploie 
26 personnes 
en situation 
de handicap.

À FOND, LA MÉDIATHÈQUE !
754 livres en gros caractères 
660 livres audio Adulte 
146 livres audio Jeunesse 
20 livres en braille

Ils étaient 8 en 2014, ils 
sont une cinquantaine 
aujourd’hui à pratiquer 

un instrument ou à donner de 
la voix. Cela fait 4 ans que l’asso-
ciation Kabanamuzik accueille des 
personnes handicapées. Des étu-
diants en « Politique Santé Publique » 
avaient pour projet de faire décou-
vrir la musique aux personnes han-
dicapées. Petit à petit, l’association 
s’est équipée en matériel adapté. 
Adapté pour les handicapés et uti-
lisé par les enfants et les personnes 
âgées. Marie-Laure Busseneau, pré-
sidente de l’association se souvient 
d’une personne malvoyante qui venait 
prendre des cours de guitare. « Une 
vraie solidarité s’était créée autour de 
lui. Il y avait toujours quelqu’un pour 

l’accueillir à la sortie de son taxi ». 
L’année dernière une jeune fille autiste 
pratiquait avec des enfants de son 
âge. « Elle s’est très vite intégrée 
et ses parents l’ont trouvée "trans-
formée". Cette année, elle suit un 
cours particulier adapté qui tient 
compte de sa capacité d’attention. 
On part du principe qu’il faut toujours 
essayer. On s’organise en fonction 
des horaires, des niveaux, du prof 
et de l’élève. Les professeurs ont de 
l’expérience et sont toujours par-
tants. » Comme chaque année, l’audi-
tion générale mélangera joyeusement 
tous les musiciens de l’association. 
Le 2 juin à Quai 9, la mixité sera donc 
sur scène et dans le public •
Contact : Kabanamuzik@gmail.com 
ou 09 50 64 69 35
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du divertissement au bien-être
SPORT

Il aura fallu 7 mois au Groupe Histoire et Patri-
moine pour retracer dans un film l’histoire du 
sport à Lanester de 1903 à aujourd’hui.
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A
ujourd’hui très répandu, 
pratiqué régulièrement, 
structuré en clubs et en 
fédérations, le sport a 

fait son apparition en France il 
y a 150 ans. Au XIXe siècle, sa pra-
tique est élitiste et divertissante. Elle 
s’est popularisée dans les années 60. 
Aujourd’hui, elle est gage de bien-
être, de bonne santé et de vie équi-
librée. À Lanester, le sport est né en 
même temps que la ville à la faveur 
de courants politiques et militants. 
Le documentaire du « Groupe His-
toire et Patrimoine » met en paral-
lèle l’Histoire du sport et son évo-
lution à Lanester. Le film alterne 
entre le récit de l’historien Stéphane 
Gachet qui retrace l’évolution du 
sport en France et dans le Morbihan 

avec et des archives et des témoi-
gnages de 14 Lanestériens.

Histoire
À ses débuts, le sport est avant 
tout une distraction, un divertisse-
ment sans aucune notion de santé 
publique ou de bien-être. La pra-
tique sportive est réservée à une 
élite, à ceux qui ont du temps et de 
l’argent. Au milieu du XIXe siècle en 
Angleterre, les jeux traditionnels 
sont réglementés. Dans les années 
1850-1880, les notions de perfor-
mance et de compétition définissent 
le sport moderne. Après la défaite de 
la France contre la Prusse en 1870, 
le gouvernement mise sur le sport 
pour préparer la revanche. Le sport 
devient alors obligatoire à l’école. 

Celu i - c i  fa i t 
donc son entrée 
et se généralise 
dans les éta-
b l i s s e m e n t s 
scolaires. C’est 
donc en 1880 
que sport s’ins-
talle en France.

Naissances
En 1909, lors de 
sa naissance, 
La nes ter  es t 
marquée par 
les rivalités poli-
tiques. Ce sont 

les militants associatifs qui struc-
turent les activités sportives. D’une 
part en 1910 est créée, l’association 
des Enfants du Plessis soutenue 
par la famille Mauduit Du Plessis, 
d’autre part, l’Avenir Caudanais né 
en 1907 devenu le Foyer Laïque dans 
les années 30, puis l’Union Sportive 
Ouvrière en 1934..

Sport pour tous
Dans les années 60-70, le sport se 
déploie. On le pratique pour être 
en bonne santé et mener une vie 
équilibrée. Le « bien-être » devient 
leitmotiv. L’augmentation des loisirs 
et la scolarité obligatoire jusqu’à 16 
ans démocratisent la pratique spor-
tive. À Lanester, trois gymnases sont 
construits entre 1969 et 1980. L’Office 
municipal des Sports est créé pour 
assurer l’équité entre tous les clubs 
et les différentes pratiques sportives. 
Aujourd’hui, 26 associations repré-
sentent 40 pratiques sportives •

17 MAI 2018

Projection du documentaire

"D’hier à aujourd’hui : le sport

à Lanester" 

À 15h et 20h30 à Quai 9
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PÔLE NEUROLOGIQUE
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Les maladies neurodégéné-
ratives, comme Parkinson, 
Alzheimer ou la sclérose en 

plaques ont des répercussions 
psychiques sur les proches des 
patients. La fatigue, le stress et 
l’anxiété affectent le moral de ces 
aidants familiaux qui ne savent pas 
toujours où aller pour trouver un 
peu de répit.
Avec le Café des aidants, proposé 
le deuxième vendredi du mois 
au centre Alpha de Lanester, les 
épouses, maris ou compagnons de 
malades trouvent un lieu de parole, 
d’écoute, d’échange et de soutien. 
« Le corps médical a souvent peu 
de temps pour échanger avec les 
aidants, qui ont un réel besoin 
d’évacuer », observe Dominique 
Quintin, président du Pôle d’en-
traide neurologique, qui organise 
ce rendez-vous depuis sept ans.

Partager
« Partager, c’est essentiel quand on 
vit seul avec quelqu’un atteint d’une 
maladie complexe. En libérant sa 
parole, en partageant ce que l’on 
vit à la maison, on pose son sac, 
et on reprend confiance en soi », 
souligne Marie-Claire Le Tourme-
lin, 65 ans, bénévole du Café des 
aidants.
Témoigner de son ressenti de la 
maladie permet aussi d’échanger 

un café 
contre la maladie
Le Pôle d’entraide neurologique pro-
pose, chaque deuxième vendredi du 
mois, au centre Alpha de Lanester, 
un Café des aidants. Pendant une 
après-midi, les proches des patients 
atteints d’une maladie neurodégéné-
rative peuvent trouver du réconfort 
et « poser leur sac ».

des « trucs » pour alléger un peu 
le poids de la pathologie sur soi. 
Marie-Claire, qui accompagne son 
mari atteint de la maladie de Par-
kinson, conseille par exemple de 
mettre son pied devant le patient 
qui éprouve un phénomène de 
« blocage » pour avancer. « Il suf-
fit de lui dire d’enjamber l’obstacle 
pour qu’il puisse se remettre en 
mouvement » décrit-elle.

Se former
Déléguée de l’association France 
Parkinson à Lorient, Marie-Claire 
propose deux fois par an aux 
aidants de suivre une formation 
avec un psychologue, afin de 

pouvoir trouver des réponses à 
leurs difficultés psychologiques. 
« Les maladies neurogénératives 
concernent des patients de plus 
en plus jeunes. Tous les âges sont 
concernés », insiste Marie-Claire Le 
Tourmelin. Pour tous ces accompa-
gnants qui découvrent une maladie 
qui bouleverse leur quotidien, le 
Café des aidants est une véritable 
« bouffée d’oxygène ». Ils y trouvent 
les ressources pour prévenir les 
risques d’épuisement, diminuer 
leur stress et vaincre leur anxiété. •
Café des aidants, le deuxième vendredi 
du mois, de 14h à 17h, au centre Alpha, 
Galerie du rez-de-chaussée. Contact : 
09 52 27 53 10 - pole.neuro@free.fr - 
Site : www.poleneuro.fr

D
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« Partager, c’est 
essentiel quand 
on vit seul avec 
quelqu’un atteint 
d’une maladie 
complexe. »
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Il y a quelques mois, Florence 
et Ghislain Aminot ont débuté 
une nouvelle carrière d’agri-

culteurs. Le couple âgé de 32 ans 
s’est lancé dans l’élevage de vaches 
de race parthenaise à Kerhervy. Il 
a repris l’exploitation tenue par les 
parents de Florence, l’une des trois 
exploitations de Lanester.

Ingénieux
« L’idée me trottait dans un coin de 
la tête depuis plusieurs années », 
explique Ghislain, ancien conseiller 
technique dans un organisme de 
sélection de la race de vache Rouge 
des Prés, dans les Pays de la Loire. 
« Mon épouse et moi sommes tous 
deux enfants d’agriculteurs, nous 
nous sommes rencontrés à l'École 
Supérieure d'Agricultures (Esa), 
entre 2004 et 2009 », raconte-t-il.
Grâce à son diplôme d’ingénieur 
en agriculture, Ghislain a pu lancer 
cette nouvelle activité sans suivre 
de formation.

Gourmets
« Plutôt que de reprendre la filière 
laitière de l’exploitation, nous avons 
décidé de repartir sur une pro-
duction de vaches allaitantes, afin 
de pouvoir proposer de la viande 
en "circuits courts" et de vendre 
directement à la ferme », explique 
le jeune agriculteur, qui a obtenu 
un prêt de 50 000 euros à taux zéro 
de la part de la plateforme Initia-
tive Bretagne. Le couple s’est pro-
curé 80 vaches de race parthenaise 

auprès du père de Ghislain, éleveur 
dans les Deux-Sèvres. Ghislain et 
Florence envisagent d’atteindre un 
cheptel de 150 têtes en 2020.

Ventes directes
« La particularité géographique 
de cette exploitation, très proche 
de la ville, est une contrainte, mais 
également un avantage, car nous 
disposons d’un grand bassin de 
consommation à proximité », ajoute 
l’exploitant qui produit aussi des 
céréales et des légumes. Ghislain 
Aminot s’appuie sur les mesures de 

préservation de la zone verte mises 
en place par la commune de Lanes-
ter. Il sait que le périmètre de son 
exploitation sera préservé grâce à 
l’engagement de la collectivité en 
faveur de ses agriculteurs.
Les premières ventes en direct 
auront lieu au mois de mai puis en 
juillet. La vente aux boucheries et 
aux supermarchés débutera dans 
deux ans, lorsque le cheptel aura 
atteint sa taille maximale. À terme, 
Ghislain Aminot espère pouvoir 
aussi proposer sa viande à la res-
tauration collective de la ville •

éleveurs 
aux portes de la ville
Florence et Ghislain Aminot se sont lan-
cés il y a quelques mois dans l’élevage 
de vaches à viande allaitantes, à Kerher-
vy. Ils espèrent pouvoir vendre leurs 
produits directement aux consomma-
teurs et fournir les boucheries locales.

VENTE DIRECTE
Tél. : 06 87 01 35 18
Email : f.philippe1@hotmail.fr
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Ghislain Aminot 
lors de sa première 

vente directe.
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Jonglage, équilibre aérien, ate-
liers de graff, slam… Les arts 
du cirque et de la culture hip-
hop imprègnent le quartier 

Kesler-Devillers. Tous les jeudis, 
de 17h à 19h, la Confédération Syn-
dicale des Familles (CSF) propose 
« Tous en piste », des ateliers gratuits 
des arts du cirque et des arts vivants 
sous le préau ludique de l’école Joliot-
Curie. Ils auront lieu pendant les 
vacances de Pâques et seront com-
plétés par un stage.

Équilibres
« Tous en piste » s’adresse aux 
enfants (dès l'âge de 4 ans), aux ados 
et adultes. Les ateliers sont encadrés 

par des enseignants professionnels 
de l’école de cirque « Équilibres », 
de Sainte-Anne-d’Auray. « Les meil-
leurs numéros seront sélectionnés 
pour un spectacle de cirque à Paris, 
lors d’une représentation nationale 
en fin d’année » explique Thierry 
Debeury, coordinateur de la CSF à 
Lanester. La CSF a pu financer cette 
action de 27 000 € grâce à une aide 
de 5 000 € de sa fédération, par des 
subventions versées dans le cadre 
Contrat de ville par l’État (2 000 €), 
la commune (1 500 €) et la Caisse 
d'Allocations Familiales (1 000 €), 
par des aides des bailleurs sociaux 
et par un appel au finance-
ment participatif (crowdfun-

Avec « Tous en piste », la Confédération Syndicale 
des Familles propose aux habitants du quartier 
Kesler-Devillers de s’initier gratuitement aux arts 
du cirque avec des professionnels.

CONTRAT DE VILLE

le cirque 
entre dans la cité

ding), toujours en cours sur la pla-
teforme Ulule (https://fr.ulule.com/
tous-en-piste/).

Ateliers
La première phase a commencé le 
15 mars, avec l’atelier hebdomadaire 
du jeudi soir, une initiation aux arts 
du cirque, à partir de 4 ans. Le temps 
fort a commencé le 27 avril, avec 
l’installation d’un chapiteau de 420 
places à Kesler-Devillers, face à la 
salle Jean Zay. Tous les jours, du 
30 avril au 4 mai, des ateliers sont 
proposés à l’ensemble des habitants 
de Lanester : enfants de 4 à 7 ans 
(9h30 à 12h) ; enfants de 8 à 14 ans 
(14h à 17h) ; atelier « parentalité », 
pour des parents avec leur enfant de 
moins de 4 ans (17h30-18h15) ; ado-
lescents et adultes, de 18h30 à 19h30.

Festif
« Nous souhaitons faire participer 
toutes les familles, pour que chacun 
puisse trouver un rôle. Il peut s’agir 
des numéros, mais aussi de l’écriture 
du spectacle ou de l’organisation. Le 
but du jeu, c’est de participer à cette 
grande fête gratuite dans le quartier », 
souligne Thierry Debeury. « Tous en 
piste » s’achèvera par un spectacle 

entièrement gratuit, le 4 mai, à 
20h30, rassemblant les numé-
ros préparés lors des ateliers 
et ceux des professionnels. •TOUS LES JEUDIS

Ateliers "Tous en piste" 

De 17h à 19h, quartier 

Kesler-Devillers
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Le sport, c’est la santé
En juin, devenez sportif du dimanche ! 
Vous avez entre 14 et 99 ans ? Venez tester 
une activité sportive en plein air proposée 

par les associations lanestériennes les dimanches 
de juin, de 10h30 à 11h30. Rendez-vous à côté du 
Skate Park lors de 4 temps forts articulés autour 
d’activités sportives et de bien-être.
• �3 juin : Yoga par le FLL
• �10 juin : CROSS TRAINING par CODEP56
• �17 juin : Taijiquan par le FLL
• �24 juin : GYM par les EDP et marche nordique 

par CODEP56
Les activités sont encadrées bénévolement, par 
des personnes titulaires de brevets d’état ou de 
qualifications adaptées. Gratuit et sans inscription. 
En cas d’intempérie ces animations se dérouleront 
dans une salle de sport.

BIEN-ÊTRE ASSOCIATION

Si vous êtes amateur 
de gastronomie ou des 
plaisirs de la marche, alors 

ne manquez pas ce rendez-vous. 
Samedi 5 mai, l’association les 
Enfants du Plessis organise sa 
7e randonnée gourmande. Un 
parcours balisé et accessible à 
tous de 10 kilomètres alternés 
de pauses alléchantes et bien 
méritées ! Le départ sera donné 
au local des Enfants du Plessis, 
rue des Trois Frères LE BOUARD 
de 17h15 à 19h.
Adultes : 12 € / Moins de 12 ans : 5 €
www.lesenfantsduplessis.com
Renseignements au 06 82 04 42 92 
ou au 06 12 75 09 77

36e Festival de théâtre 
amateur de Kerhervy

CULTURE

Du 22 juin au 1er juillet, retrouvez la belle 
ambiance du fameux festival dans le cadre 

exceptionnel du cimetière de bateaux.

Un amphithéâtre en plein air, avec pour décor, au gré 
des marées, un fabuleux cimetière de bateaux… Le cri 
des oiseaux, la nuit tombée, pendant les représenta-
tions… Le Festival de Kerhervy, c’est 10 jours de fête 
du théâtre amateur dans un décor de rêve pour décou-
vrir des spectacles joués par des troupes de Bretagne 
et du grand ouest. Un théâtre vivant, source d’émo-
tions, de réflexion, de gaieté, riche mélange des genres : 
comédie burlesque ou tragédie, répertoire classique ou 
contemporain, vous pourrez y découvrir une trentaine 
de spectacles…

L’ambiance « Kerhervy »
Le meilleur et le plus original du théâtre amateur sera 
au rendez-vous, avec notamment l’élection de la troupe 
qui représentera la Bretagne au prochain Festival Natio-
nal de Théâtre Amateur de Tours (Festhéa). Le mer-
credi 27 juin sera consacré au théâtre par et pour les 
jeunes, tandis que le dimanche 1er juillet dédié au théâtre 
d’improvisation.
L’ambiance « Kerhervy », conviviale, chaleureuse et 
si particulière c’est aussi la guinguette et ses menus à 
petits prix, les artistes locaux (musiciens, chanteurs…) 
qui s’y produisent tous les soirs avant les spectacles. De 
merveilleux instants en perspective !
Contact : La Fontaine aux Chevaux – 
02 97 81 24 19 – contact@kerhervy.com
www.festival.kerhervy.com
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Rando gourmande

DU 22 JUIN AU 1ER JUILLET

36e Festival de théâtre amateur 

Amphithéâtre de Kerhervy
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STATIONNEMENT

Par manque de temps, d’envie ou de savoir-faire, 
certains propriétaires laissent leur jardin en friche, 
au grand dam de ceux qui rêvent de mettre leurs 

mains dans la terre… Depuis 2015, l’association Espe-
rans Lann Ester se propose de mettre en relation des 
propriétaires de jardin non exploités avec des jardiniers 
en recherche d’un bout de terre à cultiver. Avec succès, 
puisqu’à ce jour 15 jardins sont en fonctionnement, per-
mettant à ses 
participants de 
faire non seule-
ment des écono-
mies (en faisant 
pousser leurs 
légumes), mais 
aussi de créer des 
liens intergéné-
rationnels, voire 
interculturels.
Renseignements : potagers-en-partage@laposte.net 
02 97 81 04 69 ou 02 97 76 68 24 
esperanslanester.canalblog.com

Potagers en partage
BONNE IDÉE

La fourrière municipale 
entre en activité

Propriétaires de véhicules, soyez 
vigilants concernant le respect des 
règles de stationnement fixées par 
le Code de la route car un nouveau 
service d’enlèvement par la fourrière 
sera effectif à partir du 1er juin. L’en-
lèvement est notamment prévu en 
cas de stationnement dangereux ou 
gênant (sur une place réservée aux 
personnes handicapées, aux trans-
ports de fonds, devant les entrées 
carrossables bloquant une sortie de 
véhicule…), de stationnement abu-
sif (supérieur à 7 jours), etc. Le pro-
priétaire du véhicule concerné par 
un départ en fourrière encourt une 
amende pour infraction au station-
nement, des frais d’enlèvement par la 

1 toit, 2 générations
Depuis 10 ans, le dispositif « 1 
toit 2 générations » propose une 
solution innovante sur l’agglo-
mération de Lorient : mettre en 
relation des jeunes en recherche 
d’un logement avec des seniors 
disposant d’une chambre libre 
à leur domicile… La contrepar-
tie : une présence et/ou une aide 
ponctuelle à certaines tâches, 
ainsi qu’une participation aux 
charges. Si cette présence ne se 

substitue pas aux services de soutien à domicile, la cohabitation 
est toutefois encadrée par une convention qui établit les règles et 
devoirs de chacun, avec un suivi du service « 1 toit 2 générations ». 
À ce jour, 7 communes adhèrent à ce réseau (Lanester, Hennebont, 
Ploemeur, Guidel, Quéven, Caudan et Lorient) né d’un partenariat 
entre les Centres Communaux d’Action Sociale (CCAS) et le réseau 
Information Jeunesse.
Renseignements auprès du CCAS, du Point Bleu (02 97 76 76 59) ou du Point 
Information Jeunesse (02 97 76 30 29) - www.1toit2generations.fr

SOLIDARITÉ

Le Conseil Municipal du 5 octobre 2017 a voté la 
création d’une fourrière municipale. Gérée par 
un professionnel agréé, elle entrera en activité 
à compter du 1er juin 2018.

fourrière (117,50 € pour une voiture 
particulière) et un éventuel coût de 
gardiennage (6,23 €/jour pour une 
voiture particulière).

Nouveau service
L’objectif de ce nouveau service est 
de prévenir et lutter contre les infrac-
tions au stationnement et la présence 
de véhicules « ventouses » sur le 
domaine public. Jusqu’ici, l’enlève-
ment du véhicule était assuré par la 
police nationale. Désormais, la police 
municipale pourra donc intervenir.

Concrètement
La procédure ? Le propriétaire du 
véhicule en infraction recevra un 

courrier qui lui précisera un délai 
pour modifier son stationnement. 
Passé ce délai, si le véhicule est tou-
jours en infraction, la procédure d’en-
lèvement et de mise en fourrière du 
véhicule sera enclenchée. Le proprié-
taire du véhicule devra alors contac-
ter le service de police municipale 
pour connaître les modalités de récu-
pération de son véhicule.

Police 
municipale : 
02 97 76 81 38 
Aux horaires 
d’ouverture de 
l’Hôtel de Ville. 
Possibilité 
de laisser un 
message sur 
le répondeur.
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Parce qu’ils ont aussi leur mot 
à dire, vingt-trois jeunes de 9 à 
11 ans s’initient à la citoyenneté 
au sein du conseil municipal des 
enfants.

citoyens

D
epuis 2003, le conseil 
municipal des enfants 
(CME) offre aux élèves 
de CM1 et de CM2 la 

possibilité de donner leur avis sur 
la vie dans la cité et de mener à 
bien des projets. Relais privilégiés 
auprès des élus, ils représentent les 
enfants de la commune. Élus pour 
deux années scolaires, les conseillers 
ont à cœur d'améliorer leur cadre 
de vie et démontrent tout au long de 
leur mandat qu'ils savent défendre 
leurs idées et respecter leur engage-
ment vis-à-vis de leurs électeurs. Cet 
exercice pratique pour mieux com-
prendre le fonctionnement d'une 
ville est un outil pédagogique gran-
deur nature pour l'apprentissage de 
la citoyenneté.

Porte-parole
Pourquoi un conseil municipal ? Ça 
se passe comment des élections ? 
Autant de questions qui prennent 
de l'importance à l’approche des 
élections organisées, chaque année, 
dans les classes de CM1 et CM2 des 
écoles, au centre de loisirs et à l’ac-
tion catholique des enfants. Pour sié-
ger au CME, les enfants doivent se 
faire élire et donc convaincre leurs 
camarades de leur aptitude à les 
représenter et à porter leur voix. 
Lors de la première assemblée plé-
nière du mois de novembre, les 14 

filles et 9 garçons élus ont pu sug-
gérer des actions à mettre en place 
pour améliorer la vie dans leur ville.

Choix collectif
Tous les 15 jours, durant une heure, 
les jeunes élus regroupés en com-
mission réfléchissent ensemble à 
la manière de mettre en œuvre 
ces actions. « Nous les aidons à être 
force de propositions et à développer 
des projets. Cela passe par l’expres-
sion des idées, l’écoute des autres, la 
négociation, le respect du choix col-
lectif » souligne Jean-Michel Corne, 
un des deux animateurs qui suit le 
parcours de ces jeunes conseillers. 
Quatre commissions de 6 élus ont 
été mises en place sur les thèmes 
solidarité et droits de l’enfant, envi-
ronnement et déplacements, loisirs, 
vie à l’école et restauration scolaire.

Visite et participation
À la question, « vous faites quoi au 
CME ? » Juliette, Eva, Samy et Yvan 
ont tous leur mot à dire « améliorer 

des choses dans les écoles, visiter la 
cantine scolaire, écouter de la musique 
avec les personnes âgées, déposer des 
projets, voir des spectacles… ».
Cette semaine, ils doivent établir 
une liste de leurs dix jeux préférés 
pour une animation en lien avec 
le festival enfance et famille, la 
semaine prochaine, ils seront invi-
tés à participer à la 3e édition du 
budget participatif en déposant un 
projet, dans une quinzaine de jours, 
ils visiteront Quai 9. « Faire partie du 
CME, demande un réel investissement, 
du temps et de l'imagination. Mais 
c’est une expérience riche qui permet 
de mieux comprendre son environne-
ment, de faire de nouvelles rencontres 
et d'agir avec d'autres enfants » 
précise Jean-Michel. Le mercredi 
27 juin, se tiendra la seconde assem-
blée plénière avec Madame le Maire 
et plusieurs élus, ce sera l’occasion 
de faire le point sur une année sco-
laire citoyenne bien remplie •
En savoir plus :

www.lanester.bzh
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en herbe

Échanges avec 
le policier municipal 
sur les questions liées 
à la sécurité routière.
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Le fest iva l  en p le in a i r 
donnera un aperçu de la 
sensibilité théâtrale de 

la nouvelle directrice et pro-
grammatrice de Quai 9, Natha-
lie Gomes. À site exceptionnel, 
programme exceptionnel. Cette 
année, « Quai 9 à Kerhervy » met 
à l’honneur le théâtre de rue. En 4 
jours, 9 spectacles, 20 représen-
tations avec toutes sortes d’esthé-
tiques. Le théâtre de rue proposé 
sera familial mais néanmoins théâ-
tral. Une forme d’art qui convient 
parfaitement au site. 

En semaine
Quai 9 se déplace, met sa tenue 
estivale et fait son festival. Repous-
ser les murs pour accueillir un nou-
veau public qui peut-être n’ose pas 
pousser les portes, montrer que le 
théâtre est convivial et à portée de 
main. Voilà l’ambition du festival. 
En soirée, du jeudi au dimanche, 
le théâtre forain sera à l’honneur 
avec Ubu roi de Jarry et Une 
demande en mariage tout terrain 
de Tchekhov joués par la Compa-
gnie les Lubies et Ivan le terrible 
par le Théâtre du Rugissant.

Familial
Vous passez vos week-ends 
en famille ? Ça tombe bien la 

programmation de samedi et 
dimanche sera familiale avec des 
spectacles à partir de 3-4 ans. 
Vous pourrez donc emmener vos 
chérubins découvrir des esthé-
tiques variées, poétiques, sen-
sibles et drôles : marionnettes, per-
cussions corporelles, du théâtre 
d’objet avec un cabinet de curio-
sité, un clown fildefériste… Le site 
sera utilisé à bon escient. « On va 
multiplier les espaces » se projette 
la directrice avec en plus de l’am-
phithéâtre, un « petit théâtre » qui 
sera utilisé en solution de repli, un 

chapiteau de théâtre forain sans 
toit et la traditionnelle guinguette. 
Une maquilleuse s’occupera du 
visage de vos enfants qui trouve-
ront de quoi régaler leurs papilles. 
La décoration sera soignée et les 
musiciens du spectacle Ivan Le 
terrible vous transporteront dans 
l’univers du théâtre forain. Les 
Pass’ soirée vous permettront de 
profiter de l’ambiance avant, pen-
dant et après une représentation et 
d’assister à plusieurs spectacles •
Samedi et dimanche : gratuit de 14h 
à 19h. 
Renseignements et programme 
complet sur www.Quai9.bzh 
ou au 02 97 76 01 47

Début juillet, Quai 9 sort de ses beaux murs et 
quitte sa vêture pour clôturer sa saison lors d’un 
festival de théâtre en plein air. Une fin de saison 
qui annonce la prochaine.

QUAI 9 À KERHERVY
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La Fortune 
de Jeanne 
conte musical 
et marionnettes 
à fils togolaises. 
Tout public à 
partir de 4 ans.

en plein air
théâtre
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QUELLE SAISON !
Vous trépignez à l’idée de savoir 
quelles surprises vous réserve 
la saison 2018-2019 de Quai 9 ? 
Celle-ci sera dévoilée le 15 juin dans 
une ambiance festive, conviviale et 
décalée.
Vous serez accueillis dans une 
ambiance « tchovène » un brin 
déjantée.
Pour clôturer cette annonce de 
bonnes nouvelles, la Compagnie de 
la dernière minute vous entraînera 
dans un voyage musical entre la 
Moldavie et la France lors d’un grand 
bal festif.
Quai 9 de 18h30 à minuit.

DU 5 AU 8 JUILLET

Quai 9 à Kerhervy

4 jours, 9 spectacles, 

20 représentations.
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désherbage
printanier
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O
ù partent les livres ou 
CD usagés ou obso-
lè te s  de  la  mé d ia -
thèque ? Quel circuit 

empruntent les documents ? 
Selon Patrick Daum, directeur de la 
médiathèque « cette question est sou-
vent posée par les lecteurs ». « L’idée 
d’une braderie nous trotte dans la 
tête depuis un moment » renchérit 
Colette Huonnic, bibliothécaire. 
Pour renouveler ses collections et 
acquérir de nouveaux ouvrages, la 
médiathèque doit régulièrement 
trier et retirer des rayons des docu-
ments usés ou un peu datés, ce qu’on 
appelle le désherbage. « Les lecteurs 
sont friands des nouveautés et de ce 
qui fait l’actualité » assure Colette 
Huonnic. Il faut donc que les plus 
anciens laissent la place aux petits 
nouveaux. La médiathèque tra-
vaille avec BookHémisphères pour 
le recyclage des documents retirés 
des collections. Mais de nombreux 
ouvrages déclassés méritent une 
deuxième « vie ». La braderie consti-
tue une solution idéale et conviviale 
qui contente le public et les biblio-
thécaires. Une pratique déjà testée 
et approuvée dans d’autres villes.

Flânerie
Lors de la braderie, tout le monde 
pourra flâner à la médiathèque. Les 
fans de musique, de bandes dessi-
nées, d’un auteur ou des passion-
nés en quête d’ouvrages spécialisés 
ou épuisés en librairie trouveront 
bien quelques pépites à prix tout 
doux. Albums jeunesse, beaux livres, 
documentaires… Le choix sera vaste 
et de qualité, tous les documents 
étant initialement sélectionnés par 
des bibliothécaires. Les DVD et les 
magazines ne feront pas partie de 
la fête. Les DVD sont inutilisables, 

car souvent rayés, quand ils sont reti-
rés des collections et les magazines 
nécessitent plus de préparation (ras-
sembler une année complète entre 
autres) et pourront être proposés 
pour une prochaine braderie.

Jour J
Les tarifs : 3 romans pour 1 €, et tous 
les autres documents (albums, docu-
mentaires, beaux livres, CD…) à 1 € 
l’unité. Les documents seront clas-
sés par types dans des bacs pour 

faciliter la recherche. « Ce jour-là, 
la médiathèque fonctionnera un peu 
comme des portes ouvertes, l’occa-
sion de découvrir la médiathèque et 
aussi de tisser d’autres liens avec notre 
public habituel » anticipe Patrick 
Daum qui espère que ce désherbage 
printanier sera le premier d’une 
longue saison •
Paiement en espèces ou chèque 
bancaire. 
Toutes les infos sur 
www.mediatheque-ville-lanester.fr 
ou au 02 97 89 00 70

MÉDIATHÈQUE

SAMEDI 2 JUIN

Braderie
Médiathèque 

Elsa Triolet 

de 10h à 17h

F
ri
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La médiathèque organise sa 
première braderie samedi 2 juin 

de 10h à 17h. Rendez-vous pour 
flâner et dégoter quelques pépites 
à prix doux.

page 26 - Mai/Juin 2018



Équipées et vêtues de rose, 
les Pink Dragon Ladies 
vont sillonner 32 km sur 

les canaux vénitiens. « La Voga-
longa est une course mythique » 
raconte Évelyne Combes qui est à 
l’initiative de l’activité Dragon Boat 
au sein du club LCKC. Les premiers 
équipages de Dragon Ladies ont 
vu le jour au Canada, suivis par les 
États-Unis et l'Italie.

Pourquoi un dragon ?
Un dragon pour terrasser la mala-
die ? Le Dragon Boat est une 
sorte de pirogue à tête et queue 
de Dragon pouvant accueillir 20 
pagayeurs-ses et un barreur. Cette 
activité physique est dédiée aux 
femmes atteintes, en rémission ou 
guéries d’un cancer du sein. Pen-
dant qu’elles pagaient ensemble, 
elles mettent de côté des pensées 
parfois trop présentes. « Le trai-
tement fini, cette activité permet 
une rééducation en douceur qui 
réactive la circulation lymphatique 
du bras évitant ainsi les risques de 
lymphodèmes. » explique Évelyne 
Combes.

Ladies à Venise
Pour participer à la Vogalonga 
les Dragon Ladies vont parcou-
rir 3 000 km en mini bus, loger 
ensemble dans un gîte au cœur de 
Venise et enfin voguer sur la lagune. 
10 Lanestériennes, 7 Lochristoises 
et 2 barreurs se relaieront pendant 
5 heures pour parcourir les 32 km 
sur les canaux. Même si l’objectif 
n’est pas d’arriver en premier, les 
filles devront être endurantes. Les 
ladies vont donc s’entraîner lors de 
stages pour parfaire leur technique, 

approfondir les notions de sécurité 
et travailler leur endurance.

Course mythique
Quand on commence à pratiquer, 
l’objectif c’est d’aller à Venise tout 
le monde en parle et pour cause. 
Le succès de la Vogalonga tient à 
son ouverture à tous les pays mais 
aussi à tous les types d'embar-
cations à rame. Le Dragon Boat 
naviguera à côté des quelques 

1 800 bateaux de Voga alla Veneta 
(nage à la vénitienne, debout et 
face à la proue), avirons, canoës, 
kayaks… Les Pink Dragon ladies 
ne laisseront pas leur gondole à 
Venise. Après les canaux, direc-
tion la remorque. À leur retour, les 
Ladies pourront dire « on a vogué 
sur la lagune » ! •
Lieu de pratique : LCKC Base Gilles 
Gahinet, rue du bol d'air, Lanester
lanesterckc@gmail.com, 02 97 81 22 73
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SPORT SANTÉ

Du rose sur les canaux de Venise. Le 20 mai, 
les Dragon Ladies vogueront sur la lagune 

lors de la Vogalonga, course mythique de 32 km. 

la lagune
on a vogué sur

EMBARQUEZ !
Il est toujours possible de rejoindre 
les Ladies. Il reste des places 
à bord du créneau du vendredi 
et un nouvel horaire sera bientôt 
mis en place le samedi.

Objectif de 
la Vogalonga : 
pagayer ensemble 
pour le plaisir.

L
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MAISONS DE QUARTIER
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La nouvelle république de Lanester lance 
pour la troisième année consécutive le Bud-
get Participatif. Cette méga-production 
à 100 000 euros, conduite par nos héros, 
Bonne Femme et Bonhomme du Pont, mis-
sionne les Lanestériens pour proposer et 
choisir des projets pour leur cité.

Parce qu’être acteur de sa ville, c’est aussi 
s’impliquer dans l’orientation et l’utilisation 
de l’argent public. Il en va de l’intérêt collectif. 
Même les plus rebelles peuvent participer ! 
En 2017, quatre porteurs d’idées ont plaidé 
leur cause avec succès auprès de l’assem-
blée. Aujourd’hui, ces projets sont en cours 
de réalisation.

Maître ou apprenti
Sage accompli ou jeune disciple, allié ou seul, 
les participants devront respecter quatre 

critères pour sortir victorieux. 
L’idée doit correspondre à 

un investissement, être 
d’intérêt collectif, rele-
ver des compétences 
de la commune et 
ne pas dépasser 
100 000 euros.
Alors ne résistez pas 
à l’appel des projets.

BUDGET PARTICIPATIF III

Le retour du BP
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www.lanester.bzh

NOUVEAUTÉS 
2018

• L’aventure se prépare 
dans les maisons de quartier 

(voir agenda ci-dessous)

LE PUBLIC GAGNE DU POUVOIR
• Lors de la sélection des 10 projets 

plus de pouvoir accordé à ceux 
qui se déplacent au forum 

des projets
• Le droit de vote 

passe à 9 ans

QUE L’IDÉE 
SOIT AVEC VOUS !

Déposez vos projets 
jusqu’au 15 juin

Lanester.bzh, hôtel de ville, 
maisons de quartier

Contact : 02 97 76 81 15 
budget-participatif@ 

ville-lanester.fr

ÉPILOGUE
Juillet à septembre : 

analyse des 10 projets 
retenus

12 au 17 novembre : 
le vote

20 novembre : annonce 
des lauréats

4 bis rue Pierre Le Bouhart
Contact : Lydia Deshayes
02 97 81 37 94 / 06 78 12 14 25 
> �Mercredi 9h30-11h : 

Initiation à l’informatique
> �29 mai, 14h-15h30 : 

recherche d'idées pour 
le budget participatif

> �Jeudi 5 juillet : 
Repas action collective

> �Permanences le mercredi 
matin - 11h-12h

• �Visite quartier Nord 
31 mai, 18h départ 
carrefour rue A. France / 
J.B Clément

27 rue Jules Ferry
Contact : Mélinda Iglésias
02 97 76 49 97 / 06 78 12 79 19 
> �15 mai, 14h-15h30 : 

recherche d'idées pour 
le budget participatif

> �Fin mai ou début juin :  
Visite de la maison du 
poète ferrailleur de Lizio 
avec les participants des 
différents ateliers

> �Fin juin : 
Grand barbecue

• �Visite quartier Sud 
30 mai, 18h départ 
maternelle Prévert, 
rue Surcouf

Rue Louis Pergaud 
(Kesler-Devillers)
Contact : Alexandre Dersoir
02 97 81 27 49 / 06 70 760 760 
> �Vendredi 18 mai : 

Comité d’animation de la 
maison de quartier - 10h

> �24 mai, 14h-15h30 : 
recherche d'idées pour 
le budget participatif

• �Visite quartier Ouest 
19 juin, 18h départ 
croisement boulevard 
Normandie Niemen / 
rue de Kerdavid

Rue de Kerfréhour
Contact : Aurélia Le Sauce 
02 97 81 29 92 / 06 78 12 75 90 
> �15 mai & 19 juin : 

Repair’café avec les 
Compagnons Bâtisseurs

> �Samedi 26 mai : 
Kermesse - espace vert 
et hangar - 14h-20h

> �31 mai, 10h-11h30 : 
recherche d'idées pour 
le budget participatif

> �Permanences le mardi 
et jeudi après-midi - 
13h30-16h30

• �Visite quartier Est 
13 juin, 18h départ 
rue des Frères Lumières

LA BELLE VUE TI PENHER L’ESKALE FERME DE  
KERFRÉHOUR

SAMEDI 23 JUIN

Sélection des 10 projets

Forum des projets

9h30-12h, Quai 9
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ar c’harned

FÉVRIER 2018 
Naissances 
01	: Hélie Jan Le Tocquet 
		  : Ulysse Thaumoux
06	: Elise Even
10	: Zsofia Kato
18	: Léon Touratier

Décès 
02	: Eliane Le Lann, 88 ans
03	: �Arlette Yvon veuve Baron, 

67 ans
04	: �Roman Grzegorzewski, 

88 ans
		  : Jean-Claude Le Paih, 70 ans
05	: �Marie Bigouin veuve 

Philippe, 81 ans
08	: Jeanne Tanguy, 104 ans
10	: �Suzanne Le Denmat veuve 

Legoualch, 95 ans
		  : �Yvette Pébobert veuve 

Cailloch, 89 ans
12	: �Blanche Dalleau veuve 

Ramariavelo, 91 ans

13	: Vincent Lesenne, 40 ans
14	: Eugène Nicolas, 89 ans
15	: Serge Jimenez, 89 ans
17	: Gérard Bernard, 76 ans
19	: �Renée Gélard veuve André, 

96 ans
20	: �Anne Loper veuve Mellec, 

76 ans
25	: �Monique Le Mouillour Le Ny, 

90 ans
27	: �Léonie Le Mentec épouse 

Conan, 89 ans
28	: Gildas Canno, 68 ans
		  : �Brigitte Scordia épouse 

Auvigne, 63 ans

MARS 2018
Mariages 
17	: �Valérie Le Moal et Jean-Marie 

Le Ménédeu

Naissances 
02	: Lenzo Roussery Lomenech
03	: Romy Marteddu Lucchesi

04	: Antonn Guernec
05	: Théo Gautier
13	: Lowen Calohard
16	: Adam Crauet
21	: Noah Guyader
24	: Anouk Alain
		  : Olivier Tamassin
29	: Joseph Fouillen

Décès
02	: Michel Le Puil, 68 ans
03	: �Adeline Dorado épouse 

Conan, 66 ans
		  : �Louisette Gohin épouse 

Conversin, 73 ans
04	: Gilbert Poirier, 81 ans
05	: Jean Le Gal, 88 ans
		  : �Louisette Simon veuve 

Bertho, 94 ans
07	: �Odette Christien veuve 

Jurbert, 93 ans
		  : �Marie Guéguin veuve Perès, 

90 ans
		  : Gérard Le Ny, 81 ans

08	: Michel Joubert, 84 ans
		  : Jean-Marie Le Bellec, 95 ans
09	: Christian Courtete, 65 ans
		  : Lucien Guyonvarch, 47 ans
		  : Jacques Neau, 86 ans
10	: Patrice Lamour, 65 ans
14	: �Marie Bizzocchi veuve 

Le Guennec, 77 ans
		  : �Elianne Moreau veuve 

Flécher, 86 ans
16	: Maudé Falquéro, 87 ans
18	: Henri Thomas, 63 ans
20	: �Thérèse Le Bodouil veuve 

Carre, 81 ans
21	: �Renée Quidau veuve Allain, 

93 ans
		  : �Jeanne Cathus veuve Curie, 

98 ans
27	: Jean-Yves Billard, 72 ans
		  : ��Simonne Ehanno veuve 

Le Nours, 98 ans
30	: Georges Cadorette, 87 ans
31	: �Yolande Cottin veuve Briand, 

92 ans

le Carnet

Pourquoi as-tu déposé 
c e  p r o j e t  a u  B u d g e t 
Participatif ?
En allant régulièrement sur 
le terrain à bosses du Rohu, 
j’ai constaté qu’il devenait de 
plus en plus impraticable, et 
parfois dangereux. Je savais 
qu’un projet de rénovation 
avait déjà été présenté, sans 
être retenu, au 1er budget par-
ticipatif. Lorsque j’ai vu l’af-
fiche annonçant la seconde 
édition du BP, j’ai décidé de 
représenter ce projet avec ma 
vision des choses.

Combien de temps as-tu 
mis pour écrire ton projet ?
Cela a été très rapide, j’avais 
déjà ce projet en tête depuis 
un moment. Je l’ai écrit seule, 

ma mère a juste fait une relec-
ture, je voulais être sûre qu’il 
soit compréhensible et bien 
orthographié. Je me suis ins-
crite en ligne en suivant les 
indications données. Mon pro-
jet était l’un des premiers à 
être déposé.

Comment as-tu fait pour le 
faire connaître ?
Tout d’abord, je l’ai partagé 
sur ma page Facebook puis 
relayé auprès de mes amis. 
J’ai incité le maximum de per-

sonnes à voter pour mon pro-
jet. En juin, au forum des pro-
jets, je l’ai présenté en trente 
secondes devant toute une 
assemblée. Puis, après avoir 
participé aux séances de tra-
vail sur la communication pro-
posées aux porteurs de pro-
jets, j’ai réalisé des affiches et 
un flyer pour pouvoir les dif-
fuser dans la ville.

Q u e l  e s t  to n  m e i l l e u r 
souvenir ?
Un cri de joie à l’annonce des 

résultats lorsque mon projet 
s’est affiché sur l’écran. Éga-
lement, les échanges que j’ai 
pu avoir avec les autres por-
teurs de projet.

Quels conseils peux-tu don-
ner à ceux qui souhaitent 
déposer un projet ?
Allez-y, il faut y croire et s’in-
vestir à fond ! Avant de dépo-
ser votre projet, vérifiez qu’il 
plaît aussi aux autres.

RETOUR D’EXPÉRIENCE

Son projet de réamé-
nagement du terrain à 
bosses du Rohu a rem-
porté le plus de voix. 
Swan Chillou, 13 ans, 
raconte son aventure 
« budget participatif »

Lauréate 2017

LE TERRAIN À BOSSES DU ROHU
Coût du projet : 25 000 euros. En cours de réalisation.

Swan Chillou, 
lauréate du 
BP 2017.
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tribune libre komzoù dieub

É L U S  M A J O R I T A I R E S

N
ous ne pouvons pas rester sans rien 
dire. Nous ne pouvons pas rester 
sans agir. Nous n’acceptons pas que 
l’humanité se dirige, sans réagir, vers 

le chaos climatique
Le réchauffement climatique accroît la pau-
vreté, d’abord chez celles et ceux qui sont déjà 
les plus précaires : selon la Banque mondiale, 
nous compterons 100 millions de pauvres en 

plus d’ici 2030 du fait du dérèglement clima-
tique. Des inégalités qui se vivent aussi sur nos 
territoires et nous imposent de refonder notre 
pacte social. Car celui-ci repose aujourd’hui sur 
la croissance de l’économie et des cotisations 
sociales, nie les dégradations environnemen-
tales et leurs impacts sur la santé : nous devons 
imaginer un nouveau modèle tenant compte 
des limites planétaires.

C’est la raison pour laquelle  QUAI 9 accueil-
lera Jean Jouzel climatologue et ancien vice-
président du GIEC (Groupe d’expert intergou-
vernemental sur l’évolution du climat) le 14 
mai 2018 à Lanester.
Cet accueil permet de proposer aux laneste-
riennes et lanestériens un temps d’information 
et de prise de conscience sur le climat.

Réchauffement climatique, 5 ans pour agir
> Europe Écologie Les verts

N
ous sommes à un an du renouvel-
lement des instances européennes. 
Et nous constatons encore que l’Eu-
rope est toujours aussi méconnue, 

reste toujours le bouc émissaire des politiques 
nationales en mal de résultats. Quand elle n’est 
rejetée par des politiques partisanes.
Or il faut aussi reconnaitre que si l’Europe, dont 
les institutions doivent évoluer pour permettre 
d’avancer, impacte positivement nos projets : 
nous pouvons rappeler les aides européennes 
qui ont permis à Lanester de réaliser la média-

thèque, la Maison de la Petite Enfance, la zone 
de Kerpont , de subventionner le quartier du 
Penher, le Scarh etc...

En 2019, nous voterons donc pour un nouvel 
élan, promu par le président Macron, pour un 
projet européen qui devra être le reflet des 
consultations citoyennes actuelles, qui devra 
définir les grandes orientations en terme de 
sécurité-défense, de transition écologique, 
numérique, de migrations, sur l’Europe de la 
jeunesse !

Aussi notre groupe souhaite que l’Europe soit 
identifiée à Lanester via un nom d’un lieu 
visible, symbolique : un parc, un square, une 
rue etc… ou toute idée suggérée par nos conci-
toyens. Lanester n’est pas une commune moins 
européenne que les autres mais en tous les 
cas elle n’est pas oubliée de l’Europe. Ne l’ou-
blions pas !

Alain L’hénoret Pdt Groupe Elus Progressistes 
Majorité Municipale

> Groupe Elus Progressistes Majorité Municipale

Les élections européennes - Mai 2019

N
otre planète est face à l’urgence cli-
matique et l’homme doit vraiment 
réduire ses émissions de gaz à effet 
de serre.

La paix mondiale et notre avenir sont 
aujourd’hui menacés tant nous malmenons 
les limites biophysiques de la planète.
Il est possible de réduire nos émissions de gaz 
à effet de serre tout en créant massivement des 
emplois. L’Europe doit investir dans la recherche 
et répondre aux besoins financiers des pays du 
Sud pour qu’ils luttent aussi contre le réchauf-
fement climatique.

Un collectif Climat 2020 pour un Pacte finance-
climat européen réunit des citoyens de tous 
milieux et de toutes tendances, convaincus 
de la responsabilité particulière du continent.
Ils demandent aux responsables européens 
d’engager un vrai budget pour la recherche et 
pour lutter contre le réchauffement climatique.
Avec ce Pacte finance-climat, nous pourrions 
vraiment travailler sur les priorités climatiques. 
Nous mesurons déjà localement les consé-
quences du réchauffement avec les risques de 
submersions marines. 
La ville est engagée avec l’agglomération et le 

Pays de Lorient pour  une politique ambitieuse 
en faveur de la protection de l’environnement.
Aussi, Lanester est l’une des premières com-
munes à avoir voté à l’unanimité lors de son 
Conseil Municipal du 29 mars un vœu pour 
l’instauration de ce pacte finance-climat au 
niveau européen..

Jean Yves LE GAL pour le groupe majoritaire LNC
Conférence de Jean JOUZEL et Pierre 
LARROUTUROU le 14 mai à 20h à Quai 9 
suite à la publication de leur livre : « Pour 
éviter le chaos climatique et financier ».

> Lanester nouvelle citoyenneté

Vœu « finance-climat »
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à l’écoute des habitants
soursial ouzh tud ar gumunÀ l’écoute des habitants

soursial ouzh tud ar 
gumun
Conseil municipal
Jeudis 17 mai et 5 juillet 
Hôtel de Ville, 18h

Permanence des élus majoritaires
Le Maire reçoit une demi-journée par semaine.
> Prendre rendez-vous au 02 97 76 81 41 
Les adjoints au Maire
Permanence le samedi matin
Prendre rendez-vous au 02 97 76 81 46
05 mai : Eric Mahé
12 mai : Claudine De Brassier
19 mai : Jean-Yves Le Gal
26 mai : Alain l’Hénoret
02 juin : Mireille Peyre
09 juin : Michelle Janin
16 juin : Myrianne Coché
23 juin : Olivier Le Maur
30 juin : Bernard Le Blé

Permanences des élus sur le marché
Prochains rendez-vous :  
les mardis 15 mai et 05 juin
Place Delaune ou Espace Jean Vilar 
en cas de mauvais temps.

Permanences des élus minoritaires
> Prendre rendez-vous au  02 97 76 81 49
« Osons Lanester avec le Front de Gauche »
Un samedi sur deux de 10h30 à 11h30  
(3e étage, bureau 331) 
12 mai : Philippe Jumeau
26 mai : Philippe Jumeau
09 juin : Nadine Le Boëdec
23 juin : Nadine Le Boëdec

« Lanester insoumise »
Alexandre Scheuer  
Sur rendez-vous au 02 97 76 81 49

« Lanester, une vision nouvelle, 
divers droite »
(3e étage, bureau 330)
Samedi 05 mai : François-Xavier Munoz
Samedi 19 mai : Mareta Guennec 
(sur rendez-vous)
Vendredi 25 mai : Joël Izar 
(sur rendez-vous)
Samedi 02 juin : Mareta Guennec 
(sur rendez-vous)
Vendredi 08 juin : Jean-Pierre Thoumelin 
(sur rendez-vous)
Vendredi 15 juin : Joël Izar 
(sur rendez-vous)
Samedi 23 juin : François-Xavier Munoz
Samedi 30 juin : Marie-Claude Gaudin 
(sur rendez-vous)

É L U S  M I N O R I T A I R E S

F
in mars, suite aux Assises nationales 
de la maternelle, où parmi les 400 
participant.e.s, il n’y avait aucun.e 
enseignant.e (sic !), Macron a annoncé 

l’instruction obligatoire à la rentrée 2019 à 
partir de 3 ans. Pas grande évolution, puisque 
d’ores et déjà, plus de 97 % des enfants de 3 
ans fréquentent l’école maternelle.
Au-delà de la remise en cause de fait de la sco-
larisation possible dès 2 ans, cette annonce 
ne cacherait-elle pas, une nouvelle manne 
financière pour l’enseignement catho-
lique ? Jusqu’alors, les municipalités étaient 
contraintes de verser aux écoles privées sous 
contrat, l’équivalent de la dépense par élève 
du public pour les enfants de 6 à 11 ans et 
pouvaient (c’est le cas à Lanester, comme 
dans la plupart des communes du Morbi-
han) accorder une subvention aux écoles 
maternelles privées sous contrat (95 000 € 
pour 2018).

En rendant obligatoire « l’instruction », le 
gouvernement va contraindre les municipali-
tés à trouver des financements pour répondre 
à cette nouvelle exigence (quid du coût des 
ATSEM, par exemple ?), au moment où ce 
même gouvernement réduit les dotations 
aux collectivités locales.
C’est bien là une nouvelle preuve de la 
volonté de Macron et son gouvernement 
de mettre à mal le Service Public d’Éduca-
tion, seul garant de l’équité d’accueil et de 
la réussite de tous les élèves.
Au sein de la majorité municipale, y aura-
t-il possibilité de  dénoncer ces  nouvelles 
contraintes financières ? Les Services Publics 
sont des biens communs que l’on doit amé-
liorer et non détruire !

Nadine Le Boedec, Philippe Jumeau

Instruction obligatoire à 3 ans : cadeau 
à l’enseignement catholique ?

> Osons Lanester avec le Front de Gauche

tribune libre komzoù dieub

À
Lanester, côté sport, il y en a pour 
tous les goûts : ballons, raquettes, 
combat, gymnastique, cyclisme, 
sports nautiques, équestres… Beau-

coup de clubs lanestériens ont des athlètes 
classés à de hauts niveaux, à Lanester nous 
avons des champions ! Mais également des 
bénévoles dévoués pour faire vivre ces clubs 
qui n’est pas chose facile souvent par manque 
de moyens. 
Peut-on autant se féliciter de l’entretien des 
bâtiments et des locaux ? Malheureusement 
non. Certaines installations auraient besoin 
d’être améliorées voire renouvelées mais une 
fois encore, le manque de moyens financiers 
est souvent l’argument qui fait mouche et 
qui clos le débat. Le choix politique dans la 
destination des dépenses en est pourtant la 
cause réelle. 
Pour les manifestations, notre ville manque 
notamment de communication afin de faire 
venir en grand nombre les spectateurs. Les 

clubs font avec les moyens du bord comme 
on dit, mais ce n’est pas suffisant. Un coup 
de pouce de la ville ne ferait qu’amplifier les 
actions menées, la fréquentation ne serait que 
multipliée et le sport brillerait encore plus ! 
Nous avions une magnifique manifestation 
avec la Celtik Jump mais là encore, parce que 
la municipalité n’a pas su faire le nécessaire, 
nous l’avons laissée partir…quel dommage. 
Bien sûr organisation, sécurité, intendance, 
communication, tout cela a un coût mais 
le sport réunit toutes les générations, les 
classes sociales, les origines. L’engouement 
et la joie de partager des moments uniques, 
à l’époque que nous vivons, c’est apaisant. 
Au-delà des coûts qui, répétons-le, sont une 
« fausse barbe », nous devons en faire une 
priorité de choix et une réelle politique de 
notre ville.

Joël IZAR, délégué à l’OMS, Jean-Pierre 
THOUMELIN, délégué au sport

> Lanester, une vision nouvelle

Sportivement vôtre !
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